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La démarche Natur'Adapt n'est pas une étude scientifique, mais avant tout un exercice collectif de 

projection dans des actions d’adaptation face aux effets attendus du changement climatique. Ces 

premières rencontres visaient donc à informer sur la démarche (et le projet Natur’Adapt) et poser les bases 

d’une culture commune pour créer une communauté de travail avec des habitants, professionnels, acteurs 

associatifs et institutions volontaires.  

Adaptation au changement climatique et Natur’Adapt 

La démarche d’adaptation a pour objectif d'anticiper les effets du changement climatique sur le 
territoire, afin de se préparer ensemble. Quelles sont les étapes de Natur’Adapt ? 
 

 Analyser l’évolution du climat : les grandes tendances ont été présentées dans le « cahier 

climatique territorial » élaboré dans le cadre des 50 ans du Parc national (GREC-SUD & RECO, 

2020) ; 

 Définir des composantes du territoire : 15 composantes (représentatives, emblématiques, à fort 

enjeu) ont été définies ; 

 Élaborer d'un diagnostic de vulnérabilité au changement climatique : construction d'un "récit 

prospectif" du territoire, à travers notamment l'analyse de la vulnérabilité de chaque composante 

(commissions thématiques du parc : Forêt, Agriculture, Biodiversité, Tourisme, etc.) ; 

 Construire un plan d'adaptation au changement climatique : stratégies, mesures, actions, 

implication des acteurs. 

 

Synthèse des ateliers – février 2022 
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Les ateliers 

Nous étions une cinquantaine de participants lors des deux premiers ateliers territoriaux du projet, qui se 

sont déroulés à Cendras le 15 janvier (Biosphera) et à Quézac le 19 janvier1. À souligner : la diversité de 

profils des participants (acteurs associatifs, élus, agriculteurs, professionnels du tourisme, représentants 

d’organismes publics, etc.) propice aux échanges de points de vue et au partage d’expériences variées. 

 

 Le programme des rencontres 

 

Au travers de plusieurs séquences animées, les participants ont pu : 

 Partager leurs connaissances, par une présentation d’une synthèse du cahier climatique et un 
dialogue autour des données scientifiques, 

 Témoigner de leurs perceptions du changement climatique, par la photo-interprétation (une 
« inquiétude pour le futur, », un « futur rêvé, idéal » ou et d’une « solution pour demain ») et des 
témoignages (« ce que je vois, ce que je vis ») ; 

 Créer des récits prospectifs : des groupes constitués sont devenus les narrateurs d’un récit qui 
prenait place dans un futur plus ou moins proche (2030 à 2100), quelque part dans les Cévennes ; 

 Comprendre la démarche et le projet Natur’Adapt, par une présentation plus détaillée du projet 

et de la démarche de mobilisation citoyenne qui se met en place. 

                                                           
1 ANNEXE 1 - Liste et coordonnées des participants 
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 Pourquoi réunir des ateliers territoriaux avec des participants ciblés ? 

Les participants volontaires (personnes qui, d’elles-mêmes, ont signalé leur intérêt pour contribuer à cette 

démarche, ou personnes identifiées parmi les personnes-ressources  du territoire) pourront s’engager 

activement dans la démarche lors de deux séries d’ateliers : un premier pour être informés et comprendre 

la démarche et un second pour participer à l'élaboration du plan d'adaptation. 

Plus largement, les volontaires constituent un premier cercle de citoyens avec lesquels l’établissement 

public du Parc national souhaite construire et développer la démarche sur l’ensemble de son territoire. 

Ils et elles pourront agir comme relais locaux d’information sur la démarche engagée, soutenir ou porter 

des initiatives (diffusion de l’information : initiatives du territoire, avancement du projet, promoteur de la 

démarche). 

 

Construire un cadre de connaissances commun 

 Des données connues et à partager 

Sur la base du Cahier thématique "Adaptation du Parc national des 

Cévennes au changement climatique et à ses impacts" réalisé à l’occasion 

des 50 ans du Parc national, une présentation2 a permis d’échanger sur les 

notions principales en lien avec le changement climatique (climat & météo, 

effet de serre, évolutions naturelles et anthropiques, atténuation & 

adaptation, etc.). 

Vous pouvez également consulter et partager le webinaire du projet 

Natur’Adapt, très éclairant ! 

 

 Témoignages et précisions apportés par les participants 

« On entend encore, mais de plus en plus rarement, des positions climatosceptiques dans lesquelles 

croyances et sciences sont mises au même niveau. Faisons confiance à ce que l’on observe et aux 

scientifiques ! » 

« Les présentations sur les gaz à effet de serre sont parfois perçues comme complexes. » 

« L’activité photosynthétique évolue, les hêtres changent de couleur avant la fin juillet. » 

« Dans les projections climatiques, il y a peu d’information et d’analyse de données sur le vent : pensez-y ! » 

                                                           
2 ANNEXE 2a - Support de présentation « Créer une culture commune » 

http://www.cevennes-parcnational.fr/fr/des-connaissances/lacquisition-et-le-partage-de-la-connaissance/le-parc-national-territoire-de-5
http://www.cevennes-parcnational.fr/fr/des-connaissances/lacquisition-et-le-partage-de-la-connaissance/le-parc-national-territoire-de-5
https://www.youtube.com/watch?v=pEZuTLieeWY
https://www.youtube.com/watch?v=pEZuTLieeWY
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 « La saisonnalité change : peut-être faudra-t-il bientôt reconsidérer l’organisation des saisons pour 

repenser en profondeur les méthodes culturales ? » 

« Cette présentation doit être diffusée le plus largement possible en Cévennes, et l’éducation être intégrée 

pleinement au projet comme un moyen d’action. » 

 « C’est important de poser la problématique de manière correcte et pour le plus grand nombre. Créer une 

culture commune d’atténuation et d’adaptation aux changements climatiques, par l’échange et le 

partage, est essentiel ! » 

« Le diagnostic est une bonne première étape, le plan d’adaptation l’est plus encore. Ce plan d’adaptation 

devra être mis en place, suivi et actualisé au moins annuellement. Il faudra adapter l’adaptation en 

permanence, par des touches citoyennes. » 

« Pourrez-vous partager ces données sur une plateforme et permettre des contributions de chacun ? 

N’oublions pas que nos contemporains ont des informations à partager. » 

« Les données scientifiques sont posées, maintenant il nous faut travailler sur la dimension humaine : pour 

permettre la vie sur les territoires dans de bonnes conditions, maintenir des activités, pouvoir accueillir des 

populations. » 

« Il est de notre responsabilité d’aider les activités économiques et de subsistance à passer le cap difficile 

qui est annoncé. » 

« Les activités anciennes ont des capacités d’adaptation intrinsèques, ont traversé des millénaires. D’autres 

sont nouvelles, comme le tourisme : il faut les repenser sous forme d’accueil de proximité et d’éducation à 

la vie en lien avec la nature. » 

Le recueil des perceptions 

Le changement climatique est souvent abordé au travers des données 
scientifiques et sous forme de scenarios. 

Pour autant, notre perception individuelle du changement climatique 
et de ses effets peut s’avérer différente de celle des autres, influencée 
par notre lieu de vie, nos habitudes, nos activités, nos convictions. 

Aussi, au travers de l’observation d’une série de photographies, les 
participants, ont pu s’exprimer à l’écrit sur les effets ressentis ou 
pressentis du changement climatique en Cévennes, en partant de leurs 
propres constats et de leur vécu.  

Ils ont notamment été invités à proposer ce qui pour eux revêt un 
caractère inquiétant pour l’avenir et une (ou des) solution(s) pour une 
meilleure adaptation du territoire aux effets du changement 
climatique. 

Les participants ont 
partagé idées et 
réflexions en annotant 
ces images 
individuellement :  

 
 
Ces contributions constituent des témoignages que chacun peut consulter3.  

                                                           
3 ANNEXE 3 - Recueil des perceptions (principales contributions) 
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Les récits prospectifs 

 Les lignes directrices de l’atelier 

Les participants ont été invités à rédiger en groupes de 4 à 6 personnes un texte d’une page, qui raconte 

un moment dans les Cévennes, dans le futur (idées : un texte simple, une saynète, un conte, un article de 

presse, un reportage, une nouvelle). Ce récit prospectif a ensuite été présenté aux participants de la 

journée.  

Les consignes étaient les suivantes : 

Vous êtes les narrateurs du récit, qui a lieu 
dans un futur plus ou moins proche, dans 
les Cévennes. Vous vous placez en 
immersion, c’est un moment que vous vivez 
dans un environnement donné, à un 
moment donné, lors d’une activité de la vie 
locale.  

 

L’histoire commence ainsi : 

Les effets du changement climatique sont une réalité du quotidien : ils sont visibles et perceptibles. Les 
habitants ont su s’adapter à ces nouvelles conditions climatiques et la vie se poursuit ! 

Vous êtes chez vous et sortez réaliser une activité habituelle ou appréciée (loisir, activités économiques ou 
de subsistance, moyen de locomotion au choix !) aux alentours : que voyez-vous ? Que se passe-t-il ? Que 
faites-vous ? 

Dans votre récit, on trouvera : 

 La description de ce qui vous entoure, de ce que vous voyez de loin ou observez précisément, 

 Des moments de vie racontés, 

 Des exemples d’adaptation individuels ou collectifs. 

 

 Les récits créés et leurs restitutions 
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Octobre 2050, Piémont cévenol Le Guide du Caminard : vos vacances à Anduze LIEN AUDIO 1 

Eté 2070, vallées schisteuses à 600 m 
Récit de solidarité et de gestion 
communautaire des espaces 

LIEN AUDIO 2 

Janvier 2100, Niou Espérou 
Justine, Gardienne de la mémoire du Mont 
Aigoual, accueille les migrants climatiques 

LIEN AUDIO 3 

Hiver 2070, Vallée française Rencontre avec Antoine et Noémie LIEN AUDIO 4 

Été 2050, Causses 
Article de presse du 20 juillet : Inauguration de 
la chaudière collective du Pin des Causses 

LIEN AUDIO 5 

Printemps 2030, Saint Jean du Gard 
Article de presse du 12 juin consacré à 
l’organisation consécutive à la grande crue 

LIEN AUDIO 6 

Printemps 2050, Aigoual 
Rencontre avec Monsieur XiLiPeng, viticulture 
et éoliennes 

LIEN AUDIO 7 

Été 2100, Mont Lozère Guide du routard : votre séjour à Finiels LIEN AUDIO 8 

Le projet Natur’Adapt 

Ces ateliers ont été clôturés par une présentation du projet Natur’Adapt et de la démarche4. Cela a permis 
de préciser le cadre dans lequel ils s’inscrivent, la façon dont les contributions des participants seront 
intégrées et les étapes suivantes de la démarche. 

Pour aller plus loin 

 
La démarche se poursuit : rendez-vous en mars - avril pour la construction du plan 

d’adaptation au changement climatique ! 
 

 

Si vous souhaitez dupliquer cette rencontre près de chez vous : contactez l’équipe d’animation. 

 

N’hésitez pas à compléter et diffuser l’enquête de perception https://framaforms.org/perception-du-

changement-climatique-et-adaptation-dans-le-parc-national-des-cevennes-1632474292 

 

Pour en savoir plus sur la démarche Natur’Adapt dans le Parc national des Cévennes ou vous rapprocher 

des animateurs du projet, téléchargez la brochure ici. 

 

Si vous souhaitez restés informés des avancements de la démarche ou échanger avec les habitants et 

usagers du territoire sur la thématique du changement climatique, vous pouvez également vous inscrire à 

la plate-forme Natur'Adapt et rejoindre le groupe local dédié à la démarche menée dans le Parc national 

des Cévennes ! 

Les ANNEXES 

ANNEXE 1 : Liste et coordonnées des participant∙e∙s 

ANNEXES 2A et 2B : Supports de présentation des ateliers 

 ANNEXE 2a – Créer une culture commune 

 ANNEXE 2b – La démarche Natur’Adapt en Cévennes 

ANNEXE 3 : Recueil des perceptions (principales contributions) 
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https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/le-guide-du-caminard-vos-vacances-a-anduze?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/solidarite-et-gestion-communautaire-des-espaces?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/justine-gardienne-de-la-memoire-du-mont-aigoual?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/rencontre-avec-antoine-et-noemie?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/inauguration-de-la-chaudiere-collective-du-pin-des-causses?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/organisation-consecutive-a-la-grande-crue?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/rencontre-avec-m-xilipeng-viticulture-et-agrivoltaisme?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/user-250803401-313195778/guide-du-routard-2100-sejour-a-finiels?in=user-250803401-313195778/sets/recits-sur-les-cevennes-de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://framaforms.org/perception-du-changement-climatique-et-adaptation-dans-le-parc-national-des-cevennes-1632474292
https://framaforms.org/perception-du-changement-climatique-et-adaptation-dans-le-parc-national-des-cevennes-1632474292
http://www.cevennes-parcnational.fr/sites/cevennes-parcnational.fr/files/atoms/files/demarche_adaptation-au-cc_pnc.pdf
https://naturadapt.com/
https://naturadapt.com/groups/le-parc-national-des-cevennes-s-adapte-au-changement-climatique
https://naturadapt.com/groups/le-parc-national-des-cevennes-s-adapte-au-changement-climatique

