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VULNERABILITE CLIMAT

OPPORTUNITE

Résumeé

Le site: Réserve Naturelle Nationale des Sejesc Bretagne¢/ & G S &

R Z2!¢ Rérr@s@direc

Création: 1976 (agrandie 2023)¢ Superficie 19 700 ha ¢ Gestionnaire LPO France
Milieux: Zones marines, intertidales et terrestres (AMR) Patrimoine naturel Espéces et habitats a
enjeuxc Activités humainesPéche, navigation, activités nautiqueSestion: Intervention minimale

La méthodeY
LI GNRY2AYyS

5S Yl NOKS : AnhlyselzdIguatrel-cadiposanteslimat, activités humaines,
VI G dzNB

Si 3Saldrzyod /[ KFIljdzS O2yLRaly

parametres climatiques, 11 objepgtrimoine nature] 5 activitéshumaineset 4 actions et moyens de
gestion. Premierement, une analyse du climat local passé€, présent et futur via les services climatiques

I SGS NBFfAAS Llz &
RQSELIRIEAGSFHEIOoAtAGS S
la littérature.

Les principaux résultats

La réserve des Sefiies a +2,7°C (20%0référence 1976005

c@ T°C annuelle moyenné 3,4°Csoit +1,8°C
Nombre de journéschaudes: 26 soit + 15 jours
Nombre de jours avec sol set31soit + 19 jours

<> Pas de changement significatif

d. +0,25°oit +0,01°C/an

OF LI OAGS RQIRFLIGFGAZY

G ynn YY t@E3wnt >8
116 mmen été(-10%)
311 mm en hive(+16%)

i, +49cm par rapport a 1711716

“”“”;_A;:-* Etudes en cours
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4 I f QK2 NJel 2y
-Péche de loisir | -Mammiferes | -Péche -Foréts de patrimoine naturel est
-Mouillage marins professionnelle: laminaires vulnérable a divers
-Trafic maritime Communauté ~ -Paysage souis degrés mais devrait se
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Opportunité

" : ité faibl
Indifférent E Opportunité faible moyenne

-Activités nautiques
et aquatiques

-Connaissance et le
suivi du patrimoine
naturel et des
activités humaines

LesPerspectives :

Phase 3 &daptation de la gestion
RSa NBadzZ Fda Rdz RAI3Iy2

Opportunité forte
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activités humaines
vont se maintenir
voire connaitre une
augmentation tout
comme pour les
actions et moyeade
gestion.

-Prestation
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sensibilisation

-Participation a la
recherche
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Introduction

La Réserve Naturelle Nationale (RNN) des-8eptSa A QAYy aONR G Rl ya fféa LINB2S
suteaulIN2 2S84 [LC9 bl (GdzNDR! RFLII RSLX 2&S t LI NIGANI RS |

Le projet] L C9 b | {{2048R023] kst Xine initiative collaborative coordonnée par Réserves
Naturelles de France, en partenariat avec nautres structures. Son objectif principal était de
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Parmi les outils crées figurenune formation en ligne (COOC), une plateforme collaborative et un
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y2dzdSttSa R2yySSa ITAY RQIFIYUGAOALISNI £Sa STFSaa
passivement les conséquences. Elle conduit a interroger la padindes périmétres actuels des aires
protégées ainsi que leurs modalités de gestion, dans un contexte de transformation des équilibres
SO2ft23AljdzSad [ QSyeSdz Said RS LI aaSNJ RQdzyS 3ASadA:
tournée vers la protectiodes écosystemes

Alongterme, le projetvatt. OS 1 dz§ RQAOA RAE tyas yn 2 RS&a 3§
adopté des approches adaptatives en matiére de gestion, de planification et de gouvernance, en
réponse aux effets du changement climatique et que les autres espaces natur§sh®@E a QSy 3+ 3 S
également dans cette dynamique.

" fQSOKStfS oONBil2yySs fF @dzZ ySNIoAfAGS Rdz LI GNAR
changement climatique a été identifi€e comme un enjeu prioritaire par la Région. Dans le cadre de la
A0NF GSIAS NBIA2Y LS RQMIRHLSIZG AS20y SHydz G2KKSYNSRS/YOSSY (il ¢
territorial issu de la stratégie nationale pour les aires protégées, la Région Bretagne et la DREAL
.NBiGF3ayS 2y t+FyOS f(@mexdNB2S0G . NBAT K bl ddz2ND! RI LI

/'S LINe2Si @AasS t 002YLI IYySNI £Sa 3ISadArAzyyl ANBa
changement climatique dans leurs pratiquesa pour objectif de fournir aux réserves naturelles les
Yy2eSya SiG tS5a O2yRAGAZ2YE LIRdzNJ aQF RFLIWGSNI I dzE STFS
et en réseau. Il vise également a positionner les réserves naturelles et plus largemeneges air
LINPG§S3ISSa O02YYS RSa az2f pnlktgfrioire®2 Yy ONB GSa RQI RI LI
OUAT TFAYI f Sald RQAYGSIANBNI
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https://naturadapt.com/
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réserves naturelles pilotg§igure 1)
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Le projet RNR des Sept-Iles
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@
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® Engagées dans le projet
® Associée au projet

HGUREL : CARTE DEBRESERVES NATURELLES BRETONNES IMPLIQUEES DANSBREIZ|
NATUR DAPT

- La Réserve Naturelle Nationale des Ségst (22)

- La Réserve Naturelle Nationale de la Baie de $aiatic (22)

- La Réserve Naturelle Régionale des landes et marais de Glomel (22)

- La Réserve Naturelle Nationale Francois Le Bail, lle de Groix (56)

- Le projet Réserve Naturelle Régionale des marais, dunes et baies de Guissény (29)
- Le projet Réserve Naturelle Régionale des dunes et paluds bigoudéenes (29)

Lt aQlF NIi A Odzt Spricigale®:dzNJ RS n LKl &aSa

1- Immersion et cadrage

Cette phase consiste en une immersion dans les enjeux du changement climatique et dans le socio
SO2a2aits8YS RS fQFANB LINRPGSASSd 9ftfS O2YLINBYR S3l
spatiale de la démarche ainsi que la sélection des ojedsl y'I t @ 8S NBLINBaSydl GATa
Une note de cadrage est produite & la fin de cette phase.

2- Analyse prospective

Lt &4QF3IAd RS NBLRYRNB | dzE INIYRSE [[dzSadiAz2ya f ASS
LIKFasS AyOfdzi f1 NBFIfA&FGAZ2Y RQdzy NBOAG Ot AYFGA
RS fQFANBS LINRGiS3ISSoO



3- Adaptation de la gestion

LI NI AN RSa NBadz GFda RS ftQlylrfeasS LINRPAaLISOGAGDS:

dzdz@NB o 9t fS Fo2dziAd £ fF NBRIFIOGAZ2Y RQdzy LI Iy RQF

4- Bilan et capitalisation

Cette derniére phase vise a prendre du recul sur la démarche engagée, a partager les résultats avec les
I OGSdzNB SiG FFANB dzy NBG2dzNJ ROQSELISNASY OSo

La Réserve Naturelle Nationale
des Sept -lles

Présentation de la réserve naturelle et
de@ sEs @njeUX

LaRNN des Segtes(Figure2)z AYAGASS Sy mMdmH t f QAYAGALFGAGBS RS
6[tho I SGS OtraasS Sy wbb Sy meprce 9ffS Sad RSLiz
RQSYOBANBY Hyn KSOGFINBa OREINIQF NOKAJISE S ¥aotyS AR 3 &dzSn
a marée basse. Agrandie en 2023, la RNN desi®spst désormais la deuxiéme plus grande RNN de

CNIl yOS YSGNRLRtAGIAYSA FLINBa OStfS RSa .2dzOKSa R
aunordfizd I dzQt o YAE S& yI dzZDdz§f NSO I Bzdzf LINBSSR& RS ANE BHA
Sy AYUOSIANIyil OOSHBDKRIEIES RIIAONSLIRSaA2NXI Aa dzy LISN
dont 19 629 ha de surface marine et 71 ha de zones inteetsdall terrestres. De par la limite de salure

RS&a SldzE Si t1 LINBaASyOS -ladstcansdidésscorime vre bide yharide f || wb
protégée (Provost, 2021).
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https://www.lpo.fr/sites-naturels/reserve-naturelle-des-sept-iles/reserve-naturelle

La réserve des Sefles constitue un espace protégé remarquable, représentatif des écosystémes
cotiers de la Manch®uest, caractérisé par un climat océanique tempéré.

9ftftS Sad y2aGFYYSyd O2yydzS LIRdzNJ f UAYLRNIIFYyOS RS a
de Fou de Bassan 87 couplesen moyennede Macareux moine en 2024 ainsi que pour sa colonie de

phoques gris comptant en moyenngé iBidividus et @ naissances en 2@2Elle se distingue également

par sa richesse so6 NA Yy S SEOSLIIA2yySttSsE oNAGEYyG dzyS 3INI
000 espéces inventoriées sont considérées comme étant a enjeu.

En plus de son importance écologique, la RNN deslI®spjoue également un rdle trés structurant
dans la vie sociéconomique du territoire. Chaque année, des milliers de visiteurs embarquent a bord
de vedettes touristiques pour observer notamment leadale Bassan, les phoques et les paysages.
Le périmetre de la réserve accueille également diverses activités économiques et de loisirs, contribuant
ainsi au dynamisme local.

[T 3SadAizy RS ¢t NBEASNBS NBLI2aS adzNJ dzy LINRYOA
f QSO tdz2 GA2Yy RS tQSiGlFdi RS O2yaSNBIGA2Yy RSa KIF oA
populations animales et végétales (Provost, 2021). Afin dsepvér la quiétude des oiseaux marins,

dzy S 1 2yS RS LINRGSOGA2Y NBYTFT2NOSS || SGS Ayaidl dzNB

RQSYOGANRY mMon KSOUlNB&aZI S avrilktyeBBaddR Pibwst,2021).2 dzi S | C

En Bretagne, le changement climatique est déja perceptible. Pour limiter ses impact deux types
RQlI OGAaz2ya SEAAGSYdd [QFiGGSYydz A2y @GA&lyid b NBRdz
LlJdzA ta RS OIFNb2yS Si f Qunérabilié dultekribbiye a @erchahggriientt RA YA y d

- A 4 4L oAa

5Fya O8G38 ReylYAldS ROIFRE: LECSAZYSYINI WD bSWRSE &
LAt 2308 RIya 38 OFRNB Rdz LINP2SG . NBAT K bl idND! RI
relativement peu affectée par le changement climatique, ldsimO G & LJ2 dzNNJF A Sy i a dzZNI Sy
ne le pense.

A ce jour, le patrimoine naturel de la réserve apparait plus vulnérable que les activités humaines et la
3SaiGA2y® 5S4 aArdyldzE RQIftSNIS a2yl RS2t @GAaAiof S
une modification de la répartition des oiseaux haf & > F Ay aA |jdzQdzy RSLI I OSY
populations de poissons pélagiques.

[ NBAaSNWS Said | OGdzSttSYSyl Sy LKhad oRQLBE 1 dz?2 Nk 2
prochain plan de gestion 202037 débutera en 2026. Le changement climatique y sera intégré a

travers des groupes de travail, afin deamstruire la getson future de la réserve.

[ Q202SOUAT LINAYOALIf Sad RQAYUSINBN £S OKIy3aSYS
enjeux sont également prévus, notamment : engager une réflexion globale sur la conservation a long
terme du patrimoine naturel, maintenir un équilibre eaties activités humaines et la nature, ainsi que
comprendre et suivre les évolutions futures afin de renforcer la résilience des milieux naturels face aux
OKIy3aSySyida 3Jt26l dzEX RIya dzyS f23A1dz2S RQlFYydAOALIN



La démarche d’adaptation de la réserve
naturelle des Sept-lles

[ RSYFNDKS Sai NBFtAASOf 84t QEORSt &6 REjo@d R@b i §
3)x  GauRexddns les environs immédiats de la réserve sans toutefois inclure les cotes continentales.
[ QSOKSttS Sad StFrNBAS f2NAIdzQAT YIyljdzsS RSa R2YYyS

Durant les phases du projet, quatre composantes sont étudiées : le climat, les activités humaines, le
patrimoine naturel et les actions et moyens de gestion. Pour chaque composante, des objets
RQlFylfeasSa Fafldau B 2P9KFIArANBO2YYI YyRIGAZ2Y RS bl (dz
maximum

Activités Patrimoine

Gestion

Humaines Naturel
Paramétres et Activités humaines Espéces, milieux, Principales actions
indicateurs ayant le plus fonctions, et moyens mis en
climatiques d'influence sur le représentatifs et/ou oeuvre pour

préserver e
patrimoine naturel
de |'aire protégée |

emblématiques de
I'aire

patrimoine naturel
de |'aire protégée
et sa gestion

structurants pour
|'aire protégéee

IONE
D'INTERDEPENDANCE

h.“
~

N
ESPACE NATUREL

PROTEGE .

HGURE : COMPOSANTES ET OBJE®SIALYSE



TABLEAU. : LISTE ®BJETBANALYSE PAFOMPOSANTET JUSTIFICATION DU CHOIX

CLIMAT

Justification du choix

¢ SYLISNY GdzNBE Y2eSyyS

Pl

(s}

Paramétre principal du changement climatigua modification
des tendances et des variations saisonniéres de tempérg
structure le cycle de vie de la faune et de la flore. Tg
altération de ces régimes peut ainsi entrainer des répercuss
sur le patrimoine naturel ainsi que sur les activitésnaines.

Nombre de journéschaudes >25°C

Indicateur concret du réchauffement climatigyepermet de
adzA ONB f QS@2fdziazy RS& SEI

les signes du réchauffement climatique. Les journées cha
peuvent perturber le patrimoine naturel (migratio
OKIyaSYSyid RS O2YLRNILISYSyis

Cumul des précipitations

Paramétre clé pour comprendre les pressions hydrigues
exces ou un déficit de précipitations peut fragiliser les s
perturber les milieux naturels et impacter certaines activi
humaines.

Nombre de jours avec sol sec

Indicateur de stress hydriquepeut affecter la croissance de
végétaux, modifier la composition des habitats et avoir
impacts sur les espéces.

Vent

t N> YSGNBE OfS NBFESalyd ,fla
modification des régimes de vent va entrainernenforcement
RSa (SYLIlsiSa SG dzyS Y2RATFA(
les conditions de navigation.

¢ SYLISNY GdzNB Y2eSyyS

Pl

w

Parameétre clé du changement climatiqukess océans absorber
L dza RS ¢n 22 RS tQSEOsa R
GSYLISNY GdzNE RS &adzaNFI OS RS
modification de la distribution géographique des espéces et
KFoAlGlGaz FAyaAr |jdzQdzy S difabeh

pH

Indicateur clé du changement climatiqud, QI OA RA T
20Skya Said OFdzasSS LI Nt Ql dAa
Les conséquences de ce phénomeéne sont dramatiques pol
organismes calcaires et, de maniére indirecte, affectent des
entiers des réseaux trophiques ainsi que lestivités
SO2y2YAljdzSa ljdzA RSLISYRSyd F

Niveau marin

Indicateur visible et mesurable du changement climatiguie
Kl dzaa$S Rdz yA@SlIdz YINRY A
augmentera la fréquence des submersions marines, impag
les écosystemes cotiers et marins, et modifiera la distribu
RS&4 SalLlsO0Sa Y OSNIFAySa RS¢
& Q A Igrantidaris des zones nouvellement accessibles.

Courants

Paramétre central dans la régulation du climat globdh
modification des courants océaniques peut entrainer
conséquences majeures sur le climat local, les écosystd
marins et les activités humaines qui en dépendent.

10



ACTIVITES HUMAINES

Justification du choix

Péche professionnelle

Une des principales activités sur la réserdea fréquentation
humaine a pied ou embarquée peuprovoquer des
RSN} y3aSySyidas RS fI RS3INIH
RQSalLB OSao

Péche de loisir

Une des principales activités sur la réserdea fréquentation
humaine a pied ou embarquée peut provoquer ¢
RSNl y3aSySydasxs RS fI RS3ANIF
RQSaLB O0Sao

Trafic maritime

Une des principales activités sur la résendea fréquentation
humaine embarquée peut provoquer du dérangement.

Mouillage

Une des principales activités sur la réserdea présence d¢
LISNE2yySa LISdzi LINP @21 dzSNJ RS

Activités nautiques et aquatiques

Une des principales activités sur la réserdea présence dq
LISNE2YYSa &adzNJ 2dz a2dza f QS
RQS&a1980%8& RSANIRIFEGA2Y RQKI

PATRIMOINE NATUREL

Justification du choix

| 2YYdzyl dziS RQ2A &SI dzE Y

Espéces a enjeux la réserve accueille 11 espéces réguli€
R Q2 A anfadingaticheurs, représentant environ 11 % d
effectifsde France métropolitaine. Elle constitasiun refuge
majeur pour les oiseaux marins

Mammiféres marins

Espéces a enjeuy f I NBaASNIBS | 6NA
soixante phoques gris en moyenne, incluant la premiére nurs
de France pour cette espec€>70% des naissances

f QK S E [EIR 8syéfalehent fréquentée par plusieurs espé
de cétacés, notamment le marsouin commun, le daug
commun, le grand dauphin et le dauphin de Risso.

Communauté de pissons

Espéces a enjeuxGrande richesse en ichtyofaune, avec
espéces inscrites sur la liste des espéces déterminante
Bretagne (raies, dorades, lancons, mulets). Certaines esf
bentho-démersales (tacaud, congre, vieille, langons) constity
dzy' S LJ- NI A Y Llendiioh désiaseaBx3naringett d
phoques gris. Les poissons pélagiques, tels que les sardines
maquereaux, sont également diversifiés et fréquemm
consommeés par la mégafaune.

Communauté planctonique

Fonction essentielle pour le maintien du réseau trophique
base de la chaine alimentaire et role dans le cycle
nutriments.

Forétsde laminaires

Habitats naturels a enjeux vastes foréts de laminaires (2 3
KFO FTONRGFY(d 2dzaljdzQt ™M nnn
RSOPSt2LIISYSYyili RQdzyS 06A20Sy:
de nombreux micrénabitats. lls jouent également un réle cruc
Sy GFyid | dzQ lpréddtkus ethduyfideNdS pofir i
nombreuses espéces. Gros producteurs de matiére organ
L2 dzNJ £ QS0O02aeaiisYS YINRYS
mécanique essentielle dans la protection des cétes co
f QSNRAAZY D

Herbiers de zostéres marines

Habitats naturels a enjeux cing herbiers de zostéres marine
lls contribuent a la protection du littoral, & la lutte cont
f OSNRaA2y> t I asSljdzSaidNy aA
FAyaA ljdzQt €t F2dz2NYyAdGdz2NBE RS
en soutenant les péchizss commerciales importantes.
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t N} ANARSE RQIf 3dzSa NP dz3 S| Habitats naturels a enjeux réle fonctionnel de principa
LINE RdzOG SdzNB S T2 dzNY A &aSdzNE

Champs de gorgones Habitats naturels a enjeux50% des espéces déterminantes
cnidaires de bretagne dont les gorgort&snicella verrucosa

Paysage soumarin Habitats naturels & enjeux, emblématique de la réservedle
écologique, culturel et sociéconomique.

Groupement végétauxerrestres Habitats naturels a enjeux intéréts communautaires. ROl
écologique, climatique, paysager et seémonomique.

Paysage terrestre Habitats naturels a enjeux, emblématique de la réservedle

écologique, culturel et sociéconomique.

GESTION Justification du choix

{ dZNBSAt tFyOS Rdz G SNNX G2 Unedes principaleaction et moyen de gestion sur la réserv
Opérations essentielles pour le maintien de la réglementa
au sein de la réserve et du bon état écologique des hab
et espéces présentes.

Connaissance et suivi du patrimoine naturel et di Une des principaleaction et moyen de gestion sur la réserv
activités humaines Opérations essentielles pour gérer au mieux la réserv
aQFRFLIGSNI FdzE OKFy3aSYSyda

t NBadlGA2y RQFOOdzSAft I R| Unedes principaleaction et moyen de gestion sur la réserv
Moyens disponibles pawactualiser les informations fournie
aux publics.

Participation a la recherche Une des principaleaction et moyen de gestion sur la réserv
Collaboration avec des chercheurs et spécialistes
O2yaz2f ARSNJ f Q26aSNIDI (42 ANB

Le climat passé, present et futur

[ S OftAYIG O2NNBaLRyR t fF LINRPOoFOAETAGS RQ2O0dzZNNBY
région donnée et sur une période de temps longue (plusieurs années). Cette notion est a ne pas

O2y T2y RNB | SO OStfS RS Y SsipgépoméndsiatmBsahigriquesipoyf i + S
réaliser des prévisions a court terme (journée ou semaine) (Coudairay 2023).

[ QS0 dzRS Rdz Of AYI G LI &aasSs LINBaSyd SiG Fdzidz2NJ oA as
RNN des Segites dans un contexte de changement climatique. La comparaison du climat présent par

rapport au climat passé permet a la fois de comprenidresituation actuelle et de se projeter et
RQFYGAOALISNI £ QS@2f dzi A2y ¥ dzi dzNB o

Le récit climatique de la RNN des Skgs a pour objectif de décrire les normales climatiques qui
NELINBaSyaSyad €S OtAYFG |0GdzStx FAyaA 1jdzS fQS@2¢
modélisations futures. Une synthése et un résumé du dlsoat également produits

[ tA&a0S RSa LI NIYSGNBa Si AYRAOFGSdzZNE Of AYIl (Al d:
sur ceux considérés comme les plus structurants pour la réserve

12



Les paramétres et indicateurs sont regroupés en deux grandes catégories :

T ' AN SG az2tsx AyOfdzZyd fF GSYLSNI G§dzZNB Y2eSy
le cumul des précipitations, le nombre de jours de sécheresse des sols et le vent.

f aSNE AyOfdzryd fI GSYLISNI GdzZNBE Y2eSyyS RS &
marin et les courants.

La réserve ne disposant pas a ce jour de sa propre station météorologique, les données utilisées pour

fS OtAYFO LINBASY(d LINEQGA Sy yPeryosGuirReS sitféé suralal ¢oié 22y RS
proximité immédiate. Ces données sont officielles et valgpar MétéeFrance. Les autres données

RFya OS NILLRNIZ y2a4FYYSyd OSttSa tASSa |dz R2Y
f QI YPANRYYSYSyid Sy . NBGF3IYyS 6h9.0 ljdza 0O2ftfSOGS
f QSY @A NR Y Yy SYS yiires Sofirces doBiiid-desyappbris Bukites internet complétent cette

base.

[ S4 R2yysSSa OfAYlIGAldzSa LI aassSa S TFdzidmwba LINR O
territoire sous +4°Q@ RS f Qh9. O6hoadSNBIFG2ANBE RS f QSYJANRYYS
projections climatiques futures sont exprimées par degrés de réchauffement selajéctoire de
Réchauffement de référence pour I'Adaptation au Changement Climatique (TRACC). La TRACC
OYAYAalis&§NB RS fQ!YSylFI3dSYSyid Rdz GSNNRAG2ANB Si RS
du ministere delaTsgga A G A2y SO2f 23A1dzSZ RS f QSYSNHASTE Rdz O
AQAYGS83INB RlIya fF LREAGAILdzZS OfAYFGAdzS ylFaGA2Yy I S
grille SAFRAN (un point par maille de 8km x 8 km). Ces modéles dnt@a 6 2 S i RQdzyS | 3
spatiale en effectuant la médiane des points de la grille couvrant la réspunis les quantiles
multimodéles(médiane, min, maxdont calculésJr NJ 8 OSYy I NA2 RS NBOKI dZFFSYSy
[ Sa GSYyRIFIyOSa OftAYIGAljdzSa TFdzidzZNBa asStSOGA2yySSa
scénario ou la France se réchauffe de +2,7°C par rapport a la période de référene200976

Toutefois selon la disponibilité des données dans ce document, la période de référence peut étre
différente.

[ S OK2AE I+ SGS FFIAG RS aS O2yOSyGNBNJ dzyAljdzSYSyi
OStdzA t bnec/ t fQK2NAT2Y uwumand 9y STFSHEI fQFyysSS
importantes concernant les modélisations clingaiies futures. Il parait également plus pertinent et
O2yONBG RS a8 LIN22SGOSNI L Hp Fya 6Hnpnv ljdzQt 71p |
I £ QFr FSYANE fI NBASNIBS aSNI SldzALISS RS &l LINPE LINX
FAyaA 1ljdz§8 RQdzyS aidl GdAz2y YSGS2NRft23AldzS YI-NAyS O
LtSad /St LISNYSGINI RQIDF dzSBERNKS A SR2 RNSBE €S K
venir les effets du changement climatique au sein méme de la réserve.
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[ Sa y2NXIfSa OfAYIGAlLdzSa aASNBSyd £ NBLINBaSydSNJI i
sur 30 ans et mises a jour toutes les décennies. La période de référence utilisée pour caractériser le
climat actuel est 1992020 (Météo France2022. Néanmoins, selon la disponibilité des données,
OSNIFAya AYRAOIGSdzZNE 2dz LI N YS§(UNB&a RAaALIRASY(d RQd:
des normales climatiques, mais ils refletent également les conditions climatiques actuelles.

Le climat du nord de la Bretagne est de type océanique tempéré. Il se caractérise par des températures
R2dz0Sa Sl dzyS LI dz@A2YSUONRS NBfFGABSYSYyd o2y RIEYy
YFEAYdZY RQ20G206NB t TSI Nbiddevue géddrapqueCIAIRNK OGS Septt 1 H 0 0
LtSa aAddzSS RlIya I alyOKS 200ARSyi{lfS aQAyaONXR
Nord-Est (Provost, 2021).

91 Airetsol
Les températures atmosphériques .ﬂ
[ GSYLISNI GdzNB +FGY2EALIKSNALjdzS FLAG LINIGAS RSa 3N

f QFrGY238LKSENBE RQdzyS 1T 2ySo 9ftfS Said t Qdzy RS&a LINBYA
f 2NBIjdzQ2y LI NI S RS OKLI yidh8e¥Bndanceddt l&s¥aridtiang sirSomniefes Y 2 R
de température structurent le cycle de vie de la faune et de la flore terrestres, toute modification peut

donc impacter le patrimoine naturel.

[ QS@2f dziA2y RS fI GSYLISNI GdzZNB | GY2ALIKSNRIjdzS | FT
tourisme, la péche ou les loisirs nautiques, qui peuvent en étre favorisées ou pénalisées, selon la nature
du changement.

Ly GSNNAG2ANB Sald lFdzaaiA az2dza f QAYyFf dzSyOS RUI dzi NB
jours dépassant 20 °C, le nombre de journées chaudes (plus de 25 °C), ou encore le nombre de journées
trés chaudes (@R St £t RS on cdtedrdcomnielledzanbie de jourg fRold<ou de jours de

gel existent également, mais ne seront pas abordés ici car ils ne sont pas considérés comme
A0NHzOGdzNF yia LRdz2NI f QFr SYANI RS £ NBaSNBSo
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I fQSOKSttS RS fI . NBGF3IYyST fF GSYLISNI GdzNB Y2eée S,
t £ 2 dzY [-Réiro8@ikec, laempérature moyenne annuellé Q S f 3 Z@°Cisiir latpériode 1991

2020allant de8,03°C en hiver a 16,6°C en étéatempérature maximale moyennettait de 14,9°C

tandis que latempérature minimale moyenneatteignait 9,6°Cavec des variations selon les mois

(Figure4 ; Infoclimat,Occurrences de phénomenjes
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NSEINER o 0 0
o
» RO N S
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= Température maximum moyennes (°C)
= Température moyennes (°C)

température minimum moyennes (°C)

HGURH : TEMPERATURERA. OUMANA@-PERROSSUIREC AU COURS [BENNEE SUR
PERIODE991-2020.

Latempérature maximaledépasse le20°Cen moyenne62 6 jours/an entre février et novembre. Les
températures supérieures a5°G sont observées en moyenr&9 jours/an entre avril et octobre.

Enfin, les températures dépassad®°Csont rares avec une moyenne de,5 jours/anentre juin et
septembre(Figure5; Ly F2O0f AYF X 1t SdzZNAR Of AYIF G2f 23A1jdzSa0d
jours de chaleur est rare de 5 a 10 jours par an.
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BT YIE moNFE wKP/HPC E X HA

HGURES : PHENOMENES DE FORTES CHAIW(EERBERATURE EQ)SUR LA ERIOOD91-
2020A LA STATIORLOUMANA@-PERROSSUIREC
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Les précipitations

[ S& LINBOALRAGIGAZ2YEa O2NNBaLRYRSYyd t RSa LI NI A OdA
fQFGY24LKSENEP 9fftSa LINBYYySyld RATHFabdEEYyGSa FT2NX¥Sa

Elles se caractérisent principalement par leur volume et leur répartition saisonniere. Une atmosphere

LJX dza OKI dzRS NBGASYyd RI@GFyidlr3S RQKAzYARAGSZ OS |jdz
intenses, orages violents, mais aussi sécheresses peggsngyn excés ou un déficit de précipitations

peut fragiliser les sols, perturber les milieux naturels et impacter certaines activités humaines,
notamment le tourisme.

I fQSOKSttS RS tF . NBGF3IYySs I LI dz@A2YSUNARS @I NI
LJ NJ £ Sa F2NISa LIXfdAasSa Sd fIF 3INBES 2dz £ ySA3IAS 3
PerrosGuirec, lecumul annuel moyen des précipitations Q S f 858 S mmt.avec en moyenne de

151,7 mmen été et de 276,8 mmen hiver (Figure6 ; Infoclimat,Occurrences de phénomeénes
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HGURES : PRECIPITATION MOYENNEBLOUMANAQ®-PERROSSUIREC AU COURS [ENNEES SUR
PERIODE991-2020.
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Les vents, directions et pression atmosphérigues

[ § 9Syi RSaAdayS S8 Y2dz@SYSyid K2NARiI2yGlEt RS € QlF AN

aux différences de pression atmosphérique. Il se caractérise par deux paramétres principaux : la
RANBOUAZ2Y S I @AGSaa Srintearradetmdies bmth ofl én m@,jeiisd & a4 S
mesure correspond toujours a une moyenne sur une période donnée (Météo France, 2024).

Une modification des régimes de vent aussi bien en intensité, en fréquence ou en direction, pourrait

entrainer des conséquences notables, notamment un renforcement des tempétes et une modification
RS ftQSdGld RS fF YSNI OKIy3aSrkryid tSa O2yRAGAZ2Ya RS

9y . NBill3yS tSa @Syia LINEBGJASYY Sybiest YA |2 BtdtiBni 1 A NB Y
t £ 2 dzY -Réiro€3nikeg ces derniers, proviennent principalemeRtdz & dzZR SG RS f Q2 dzS a
dunordest(Le Canetal,H nMMU0O X YIFAda fF RANBOGAZ2Y RSa(Fgeyia R2°

7:2AYRFTAYRSNE HAHpPpO® 5dz LINAYyGSYLA Fdz RSodzi RS
NBY F2Nel yi GSYLRNIANBYSeyal,20lIpAYy i SyaAidsS Rdz @Sy

JANV. FEVR. MARS AVR. MAI JUIN JUIL. AOQUT SEPT. OCT. NOV. DEC.
a4 v » Y o A ) > ) < v v
OS0O OS0 [e5]e] NNE ONO NO 0] o} o} SO [o]e] S0

HGURE7 : DIRECTION DES VENTS DOMINANT AU COUBSNEHR SUR LA PERIOI3#2002 ET02/2025A LA STATION MET
PLOUMANA@-PERROSSUIREC

Sur notre station de référence de 1120
t £ 2 dzY -Réro8Xnikec, les
pressions minimales et
maximales sont relativement 1040 160
stables enété, comprise entre
1000 hPa et 1038Pa Enhiver,
les écarts sont plus marqués
avec des pressions variamstre
960 hPa et 1070 hRal.es rafales
maximales de vent sont
également plus fortes en hivel
GFryRAA [jdzQStf S 800 | 40
entre avril et septembre avec ur I R T R P
pic notable observé en juin S O g
(Figure 8; Infoclimat,
Occurrences de phénomeénes
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HGURE : PRESSION ET VENT EXTREMES AU COURSNEEISUR LA PERIASA1-
2010A LA STATIORLOUMANA@-PERROSSUIREC

17



T Mer

La temp®rature de surface de | 6eau de mer

[ Q20SlIy Said S LINAYOALNI f LAY REBOD: NODRYEBSYy (h t RH v &
fAYAOGLIYG FAYyaa fQlFdzaAYSyGldAazy RS fF GSYLISNI (dzNB
ont absorbé plus de 90% du réchauffement climatique créer par les activités anthropiques (Pink, 2021).

Il joue donc un re essentiel dans la régulation du climat mondial et a permis a la surface de la Terre

de rester habitable (Le soir, 2024).

/'S LKSY2Y8yS FTRRAUAZ2YYS t ffQldAYSyGaraAazy RS f
NBEOKI dZFFSYSyld RS fI adaNFI OS RS fQSIkdz RS YSNW®» /
répercussions sur les écosystemes marins, dont certaines sont déja olesrvidlles que la
modification de la distribution géographique des espéces et habitats et de leur effectif ou surface.

da’y

Lal SYLISNI (i dzNB RS a ddSHTle®ahglair)Sa laf ceSde Be@atrée vafi@midk 9,3
et 16,5°Cavec une moyenne annuelle d2,8°C Elle atteint en moyenn&5,4°C en été&t 10,4°C en
hiver (Figure9 ; Climate Data).
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HGURE : TEMPERATURE MOYENNE 'BEUW DE MERN SURFAQEPERROSSUIREC AU COURS
L'ANNEE

Le changement climatique anthropique rend les vagues de chaleur marines plus fréquentes et plus
graves avec des températures de surface de la mer exceptionnellement élevées durant plus de cing
jours. Les vagues de chaleur ravagent les écosystemes océsricaud les espéces indigénes et
FIL@2NRAalyd fF ONRBA&aAl yOS RQS&aLIBOSa SygrKAaalydaSa
et de reproduction de la vie marine (Back to Blue, 2024).
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Léacidification de | 6eau de mer .ﬂ

[ QF OARAGS RS tQ20Sly NBadzZ 6S s3rftSySyid RS fQloaz
4S8 RA&aaz2dzi RlIya tQSldz Si F2NX¥S RS fQF OARS OF Nb-
LINE OSaadza RQFOARATFAOL (A 2R/S aSa G0 LD dzaS deNJ LAAFR.E ORF(ySa Lt
LX dza St S@SS o0t NRP@2adGZ HAHMOD ! AyaAs LiXda 1 02y
LI RS £ QStdz RS YSNJ RAYAydzsSo

/'S LKSYy2Ys8ySs 02yydz 42dza tS y2Y RQFOARATAOIFIGAZ2Y
La baisse du pH pourrait entrainer des conséquences dramatiques pour les organismes calcaires
(foraminiféres, algues calcaires, mollusques ...) et de mamigirecte, affecter des pans entiers des

réseaux trophiques (Provost, 2021) ainsi que des activités économiques qui dépendent de ces
organismes.

Dans laManche,lBHR S f QS| dz RS Y SNJ 4851 (Fyurel@izA3niversitstof Perpighshi 2 dzNA
and Institut Of Modelisation And Analysis In Marine &swironment 2013) Selon, les données

LIN2E @SY Il yi Rdz {ha[L¢ O0{SNIBAOS ylIiGA2ylf RQ20aSNDI
rarement 8 a la station de Roscoff, avec des valeurs observées allant de 7,9 a 7,8 selon les saisons.
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HGURELO: DISTRIBUTION DUHEN SURFACE DANSMIANCHE ET LA MEELTIQUE2013.
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Le niveau marin

[ QSt SOF A2y Rdz YADSFdz RS I YSNJI £t ASS I dz NBOKI dz
LIKSYy2Ys8ySa Y I F2yiS RSa 3t 0Sa O2ylGAySyidlfSa
GSYLISNI GdzNE RS f QS dzd / Sa G SNVRYNIEA REB Bk Nt RS Yy
ainsi a la montée du niveau maripa hausse du niveau marin entrainera une élévation des niveaux

marins extrémes (grandes marées, surcotes, houle), qui atteindront plus fréquemment le rivage. Cela

Ay G Sy anAr T Atk et ugnieN@raila fRéglience des submersions marines. Par ailleurs, cette
élévation aura des impacts significatifs sur les écosystémes cotiers et marins. La vie marine se stratifie
BSNIAOFESYSyild aStz2y RSa (2f Sat@nyaios de laRufierediEBsTa2 y R S dzN
02t 2yyS RQSIdzz fF GAdINDARAGSSE f Sa o SAimsialynont&y S| dz
Rdz YyA@SlEdz YIENRY SyiaNInySNF fQAYYSNERA2Z2Y RS 1 2yS:
espéces marines de coliser ces nouveaux milieux. Les espéces ayant besoin de lumiére remonteront
RFya fF O2f2yyS RQSIdzx ftA0OSNIYyid RS& KFEoAdlFda Sy
RQIl dziNBa SalLlB OSao

EnBretagne,f QSft SO (A 2y dtdreroéptideSdepdis 300 aMd\ ef se manifeste de maniére
NBfFGABSYSYl dzyAF2NX¥S adzNJ f QSyaSyotS Rdz € AGG2NT €
.NBad Sié alr LINF@NBRG®AZRFLIEOA OOSAHA S8 NBt 8 yAODS3 dz RS f
mm par an En202Q il avaitatteinB5cmS i RS@ONI A O2y Ay dzSNI £t aQSt SOHSN
(Cazenavet al.2015; FoxKemperet al.,2021; WoppelmannG.et al., 2008).
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HGURELL : EVOLUTION DU NIVEAU DE LA MEBREST DE750A 2050. SOURCE DBONNEE
SHOMOEB2025(B)).
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La courantologie

[ Sa O02dz2Ny yia YINAya RSaAdySyid fSa aeadsvySa RS O
f QSOKSttS Y2yRAFfS® Lfa 22dz8Syd dzy Nx£S OfS RIya
nutriments et le sel entre les différentes régions globe. Les courants sont entrainés par plusieurs

facteurs : les vents, la rotation de la Terre, ainsi que les différences de température et de salinité des
YIaasSa RQSH dzo

Le changement climatique perturbe ces paramétres, ce qui pourrait ralentir ou désorganiser certains
courants. De telles modifications peuvent entrainer des conséquences majeures sur le climat local, les
écosystemes marins (dispersion larvaire, changemestrdutes migratoires) et les activités humaines
(navigation, ressource pour fEche) qui en dépendent.

[ Sa Sl dzE ljdzA Sy @ANRyySyid tF wbb a$8 O N} OGSNR &Sy
par le fort hydrodynamisme induit par les courants de marée (marnage maximum de 11 meétres) et par
des apports limités en eau douce (Pingetal.,1982).

Lescourants(Figurel?) se dirigentdu sudouest vers le noreestavec une alternance en fonction de

la basse et de la haute mer, entre la baie de Lannion et le plateau des Triagoz ou didssSept
LINBASYOS RQANNBIdzE  NAGS& G2L323INI LIKAIIzZSa onfSaz |
structures tourbilonnaires particuliéerement bien développées (Provost, 2021).

[ F2NOS RSa O2dzNYyida RS YINBS 22dz2S dzy NbfS Saice
dzy S K2Y23ISYySAGS OSNIAOFKES RS&a LINBPBLINARSGSA LIKEeaaAl
permet par exemple, de contrer les effets des fortes chaeur surface. Elle empéche la stratification
GKSNXYAIdzSE R2yylyld fASdz £ dzyS Ylbul@SsStheRigSelqdz K2 Y2 3
pourrait constituer un refuge potentiel pour certaines espéces face au changement climatique
(Provost, 2021).
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— - ! Manche mer au Norg

Bathymétrie

Isobathes
Projection Mescator (S0°N)

Sources des dorrees

voir texte,
SHOM. IGN, ESRI, OSPAR

HGUREL2: QRCULATION MOYENNE DES COURANVISEGHELAZURE ET A12011).

A

En plus du changement climatique, des événements appEléblifioapparaissent de maniére
irréguliére, tous les 2 a 7 ans. Il s'agit d'une oscillation australe des courants océaniques, modifiant la
circulation des masses d'eau et entrainant des perturbations climatiques, comme une hausse
anormale de la température de gace de I'océan (Géoconfluences, 2023).

[ S OKIy3aSYSyid OftAYIFGAdzS LIdzINNI AdG Ay TFfdzSYyOSNI f
prendre en compte ce phénoméne dans le contexte du changement climatique est essentiel pour
anticiper les risques climatiques extrémes, protéger lesystémes et adapter les activités humaines.
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F & &

W

[ QS@2t dziA2y Rdz Of déelabalyséepab mafartcal clifay’ pass@qy6i2005)

M1 Airetsol

Lail SY LIS NI { dzZNB  YREANIYASH RISdzA XI5 vAINS NJ R D dubidife BidRisie dg S
+2,1°C en étét de+1,5°C en hiverElle passerait ainsi del,6°Cen moyenne d3,4°Cen 2050sur
f QSyaSyYof SdeF63°Cth 0B.85Ce5&éde7°C a 8,5°C en hiver

Lenombre de journées chaudegtempératures supérieures a 25°C) était en moyenngédmurspar
an et passerait 26 jours en 205@0it une augmentatiomle 15 jours

Lesprécipitationsannuelles augmenteraient Iégerement, passant en moyenn&demm a 840 mm,
soit +3%.Toutefois, elles diminueraient efté, avec une baisse d&0%,passant del29 mm a 116
mmilF yRAA 1jdzQStt Sa | dxa6shsstabtNR6A @rydi31Smym KA SN RS

Lenombre de jours avec sol serigmenteraitde 9 jours en moyenne par apassant del17 jours a
131 jours Enété, cette augmentation serait similaire avegjours, passant dé3 jours a 72 joursEn
hivers I dzOdzy OKIy3aSYSyid y2GFr0tS yS aSNIAlG 20aSNBS>

[ QS@2t dziA2y Rdz @Sy N GepehdastjgsenidBroyenmddeka@ifasS t Y 2 F
évoluer de maniére significative et les régimes de vents dominants devraient également rester
relativement stables.

1 Mer

Lal SYLISNI G dzNBE Y2&SyyS R Sesdudifrel0&15 RS aufnieSdraizdeR S Y S NJ
+0,01°C/arselon la station SOMLIT Astan de Roscoff, la plus proche de la RNIQ,28iC en 2050

[ S LI RS tQSB2Z YiMMil ARQSWH@AA SBY RAYAyYydziA2y RSLIzZA &
que rarement 8. En 2050, le pH sera inférieur a 8.

Par rapport a la période de référence 171716, le niveau marin a augmenté #&,30 mm/an entre

1890 et 198(Quis de+3mm/an entre 1980 et 200® | v S K I dzi & S+14RMeB $0 avs2seitS y y' S
+4mm/an est prévu er2050avec une élévation du niveau de la mer-e#9 cmpar rapport a 1714

1716.

[ Y2RStAaldAzy RS
3

O2dzNy yia Sad SyO2NB Sy 02 dz
f Q2NASYydl A2y RS s

a
O2dzNI} yiGa LJ2dzZNNI A GNB Y2RATAS

" fQFOSYANE fQlyrteas RS tF O2yOSyiaNIdGAzy Sy OF N
dzS RS fI Gdz2NDARAGS RS fQSkdz aSNIAG GNBA LISNIAY
f Qsg2ftdz2iA2zy RSa OF NNOasdha afieba880 RRSE& QBINBZIRE S ¥Sa
I'eau de mer en évolution, et qui entraineront des conséquences sur le monde biologique (bactéries,

LX FyOi2yax YS3AFFldzyS YIENAYS X0d [ S adA@rA mRS 0OSa
de gestion 2022036 de la RNN.
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* Quelques incohérences peuvent exister entre les données passées et futures, et celles du présent, en raison de la nature
différente des sources utilisées : les données passées et futures proviennent de modélisations basées sur la grille SAFRAN,

tandisquef S& R2yySSa Rdz LINBaASyid az2yid AaadzsSa RQdz/S
91 Airetsol
Température Passé Présent Futur
Yy2eSyysS R (19762005) (1991-2020) (2050)
Valeur haute 11,6°C Valeur haute 13,8°C soit +2,1°C
Année 11,6°C 12,3°C 13,4°C soit +1,8°C
Valeur basse11,5°C Valeur basse 12,8°C soit +1,2°C
Valeur haute 16,8°C Valeur haute 19,5°C soit +2,8°C
Eté 16,7°C 16,6°C 18,8°C soit +2,1°C
Valeur basse 16,6°C Valeur basse 18,0°C soit +1,3°C
Valeur haute 7,1°C Valeur haute 9,1°C soit +2,2°C
Hiver 7,0°C 8,03°C 8,5°Csoit +1,5°C
Valeur basse 6.9°C Valeur basse 8,0°C soit +1,1°C

Source OEB,2025 (a)

Nombre de journés

Source Infoclimat,Valeurs
climatologiques

Source OEB2025 (a)

chaudes>25°C
Valeur haute 11 jours Valeur haute 35 jours soit + 24 jours
Année 11 jours 3,9 jours 26 jours soit + 15 jours
Valeur basse9 jours Valeur basse 20 jours soit + 10 jours
Source OEB2025 (a) Source Infoclimat, Occurrences  Source OEB2025 (a)
Ccumul des de phénomenes

Précipitatiors

Valeur haute 820 mm Valeur haute 924 mm soit +15%
Année 804 mm 855,1 mnt 840 mm soit +3%
Valeur basse 783 mm Valeur basse 777 mm soit2%
Valeur haute 135 mm Valeur haute 132 mm soit +2%
Eté 129 mm 151,7 mmi 116 mm soit-10%
Valeur basse121 mm Valeur basse 94% so0it28%
Valeur haute 271 mm Valeur haute 355 soit +34%
Hiver 264 mm 276,8 mm 311 mmsoit +16%
Valeur basse247 mm Valeur basse270 mm soit +4%

Source OEB2025 (a)

Nombre de jours avec

Source Infoclimat,Valeurs
climatologiques

Source OEB, 2025 (a)

sol sec
Valeur haute 126 jours Valeur haute 153 jours
Année 117 jours NA 131 jours soit + 19 jours
Valeur basse 108 jours Valeur basse 123 jours
Valeur haute 71 jours Valeur haute 77 jours
Eté 63 jours NA 72 jours soit + 9 jours
Valeur basse 60 jours Valeur basse 63 jours
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Valeur haute 2 jours

Valeur haute 3 jours

Hiver 0 jour NA 0 jour
Valeur basse0 jour Valeur basse0 jour
Source OEB, 2025 (a) Source OEB2025 (a)
%___gf)@ Direction du ver Présent
’ (2020)
Année {dzR £ tQ2q {dzZR t f Q2 Pasdechangemerignificatif
nord-est nord-est ?
Source Provost, 2021
1 Mer
¢ SYLISNI i tl&aas t NBaSyi C dzii dzNJ
.,.E,,, Y2e8SyysS R OHNHANV GHNnpnNov
RS f QS| dz
l yYSS 9y iMNiB S 9YINB oo
bnznmc/ K|
930S b! MpZnc/ 6{lGlra2y w2 7\
{2A0 bnInj
| A @S NJ b ! Manznc/
Source: Provost, 2021 Source Climate Data Source OEB, 2025 (b)
y Q)
@ LJI
| | YYSS ] y T yZu Fy |\
Source: OEB, 2025 (b)
bA @S| dz
il Yl NR Y
9YiNBE my ¥,
bmMZon YYK
l YYSS boYYKIl Y b nYYKLlY 7‘
9YiNBE MY |
b o YYklY
Source OEB. 2025 (b)
— [/ 2 dzNJ y U
5dz BdzS a i 5dz ®dASai /| KIyasSyYSyid RH
LYY SS V2 MR V 2 MR Rdz yAGSKdz Y

Source Provost, 2021
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A la suite de la mobilisation des acteurs, certains constats liés au climat ont émergé, parfois en
divergence avec le récit climatique. Les observations de terrain formulées directement par les acteurs

aS NBO@SsStSyid (GNBA SYNARORAAALDY RIAZ Df & dzii SF 2005585 2(02N
nuancées : les changements percus sur quelgues années, mois ou semaines-i&eelat variabilité

Oft AYFOAljdzS yI Gdz2NBfttS 2dz 0ASY Rdz OKFy3aSYSyid Of AY
exact€ Yl Aa OSa GSY2A3yl3aSa O2yaidAddsSyid RSa a2 dzaNDS

Cette partie recense donc les perceptions des acteurs sur le terrain, en lien avec leurs activités. Bien
jdzQAfa yS a2ASyid LI & AyadSaNmda |Fdz NBOAG Of AYLI GA|
présenter ici.

Le résumé de la Réserve Naturelle Nationale des-iBepen 2050, basé sur les données climatiques
présentées dans la note informative, a été bien percu par les acteurs du territoire (cf. récit climatique).

Lt €SdzNJ I LISN¥A& RS yBNS dz5 dAS | IONR &3 ili SNIL S D SR QK2 INA
OSGGS y23S F SGS tdzS LI N f QSyaSyotS RSa I OGSdzNE
AYLINAYSS SiG tQl@FrAdG @S0 StfS RdNIyid fSa SOKIFy3aS
¢2dziST2Aax Af NBaAadGS RAFFAOALS RQFGGNROIZSNI £ Sa OK
aux facteurs climatiques. Les activités évoluent, maicestraiment d0 au climat ? Plusieurs acteurs

2y G LI NIFIS f SdzNB ORFRIAE ARG SKI GINSOAHRS YRS |jNEEAE S Al
confirmer scientifiguement.

5lya fQSyasSyoftSs t£Sa FO0Sdz2NE Rdz SNNIsahbodE8 a2y
fS adzeSio /SNIFAYySa FOGA@GAGSA | LI NFA&ZaSyd LI dza
a chercher des solutions pour adapter leurs pratiques et assurer leur pérennité. Les activités présentes

sur la réserve étant déja contrags par la météo, les acteurs ont de longue date intégr& I R LIG I G A 2
comme une habitude. Les personnes rencontrées possédent une grande connaissance du territoire,
Felyd a2dz@Syd 3INFYRA &adzNJ fF O80S 2dz aQallexidl yia A
LISNY S RQFLILRZNISNI RS&E GSY2A3yl 3548 LINBOASdzE &adzNJ €

Concernant le récit climatique, seul le volet sur le vent a suscité des interrogations. Alors que ce dernier

YS LINB@2AG LI & RS OKI-tgtaits deS geieurs rédeditrésidans le padrédefal  |j dzl
composante « activités humaines » afaitpar RS O2yaidl & O2y (iN} ANBA Y dzy

¢ nord-est, devenus dominants depuis quelques années, une diminution des jours sans vent, des coups

de vent plus violents, fréquents et soudains, un écart accru entre vents moyens et rafalgs, djndzQ dzy
RSLX I OSYSyid RS tQlyiGAOedt2yS LI NJ NI LILRNL | dzE @GS
AdzNDSATESNI I FAY RS RSGSNNAYSNI aQAaft aQl3aad RS ¢
changement climatique.
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Loanal yse de vul n®r abi
doopportunit®

La methodologie

[ S RAIFIIYy2a0GA0 RS @dzZ ySNIYroAfAGS SO RQ2LILIZNIdzy Al S3
RS fQ2LIRNIdzyAiS RS&a 202Sia RSa O2YLRalyidasSa I OG7
réserve dans le contexte du changement climatique.DMO est réalisé objet par objet et la
vulnérabilité est détermiée par le croisement de plusieurs concefgi&gure13) (Coudurier et al.,

2023).

[ I @dzf YSNI o RfeRIES YRQ®Iz RDAN2 SO2aea08YS O2NNBaLR,
dommages liés aux variations climatiques, en fonction de son exposition, de sa sensibilité et de sa

OF LI OAGS RQFRFLIFGA2Y 3t 2 osigrie Srbélémentipa legud BriNsbe®>  dzy' S
systéme ou un écosystéme peut réagir positivement au changement climatique (Coudurier et al.,
2023).

ri ’ \-\. ri g \-\.

| Eepostionau - y /' Copacité :
f | . b ; |
| changement || [ENRNE W dodapraion (X1 JNEEE

\  climatigue |/ | ! | v infinségque \ =R

A s -~ /" A S, -'/"

e — .
~ -
\"--.____________________..--""/ -------- _
SEMSIBILITE GLOBALE Carac 0

HGUREL3: CONCEPTS A CROISER POUR DETERMINER LA VULNERABQBIE D

- Exposition au changement climatigue mesure la nature, le degré et la fréquence des
variations climatiqgusd dza OSLJiA6f S& RQs(UNX adzoASa LI N fSa
répond a la questionComment les paramétres et aléas climatigljedzA | FFSOGSy 4 f Q2
ils globalement évolue?

- Sensibilité intrinséquel’ S @I t dz8 f I LINE LISy & AR&/E (B WENAY G § R O
SO242840G8Y8 RQsiGNB FFFSOGS LI NI :nSqiel @ntNgs | (A 2 y &
LI} N Y8 GNB&E SiG +FESka Of A¥Cothdp®izSa LISdz@Sy G | FFS¢

- [/ FLI OAGS RQI RI IHQualitds hyinsdqyes duifpgiactenizdin sesicstéme
ou écosysteme de réduire les effets négatifs et/ou de tirer parti des effets positifs du
changement climatique. Elle explaré |j dzSf LR AT &BOQ2 ®ReE &I SN @iz s
ces variations climatiques et a leurs effét&t commen?

- Facteurs extérieur§ Ay Of dzi t S&a FI OGSdzNB y2y Of AYLF (Al dzS
AYFEdzZSNI &adzNJ al  OF LI OAGS RQF: Ronmigrt des Fagtebirs 9 f S
extérieurs, dans un contexte de changement climatiquesilenglobalement tendance a
évoluer?
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Les appréciationR S f QSFdelR BA GBFIAOAT AGS AYyGNAyasljdsSz Sid F
ensuite rentrées dans la matrice-aiéssous(Tableau )LJ2 dzZNJ 26 G SY ANJ f QI LILINB OA |
vulnérabilité/opportunité (Coudurieet al.,2023).

TABLEAZ : MATRICE POUR EVALUER LA VULNERABIL@BJIBT L

CAPACITE D' ADAFTATION GLOBALE

Exrosmon au

CHANGEMENT Sen Nulle: Faible: Moyenne Forte
CLIMATIGIUE INTRINSEGUE
Forte Vol e
moyenne

2 Vulnérabilité
& M
5_ oyenne faible
a

Faible Vulnérabilité Vulnérabilité

moyenne faible faible:

Forte
5 Mo -5 5 B
B venne i £ % E
= 2 g g 2

Faible

_— Opportunité Opportunité

faible

o Opportunité | Opporfunité
E Moyenne faible

Farte Opportunité

moyenne

[ QFyl £ 84S RdzsSentipllerdeSEND (63 & SRIodBXE (i RRA PENSE RTEra

fS O0AlA& R UBeftishiBErauSR @S yachiBWe va WAKY & LIANI yiG RS& ) dzS 3
LIN} GAljdzS ycc RdAnAER).KBaque beledzderaRBlogdz Sy | Y2y i RS
une note informative sur le projeAfinexed). Unerecherche bibliographique a également éténée

afin de compléter lesdlires des personnes ressources.
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Fiches de vulnérabilité et déboppartuni t®

Fiche N°1 La péche professionnelfp.31)
Fiche N°2 La péche de lois{p.33)

Fiche N°3 Le Trafienaritime (p.%)
Fiche N°4 Le mouillag€p.33)

Fiche N°5 Les activités nautiques et aquatiqugst0)

FicheN°& [ | O2YYdzyl dzisShiche@gx3i S+ dzE YI NR Y
Fiche N°7 Les mammiferes marir{p.46)

Fiche N°8 La communauté de poisse(p.49)

Fiche N°9 La communauté planctoniqye.51)

Fiche N°10 Les foréts de laminairdp.4)

Fiche N°11 Les Herbiers de zostéres marirfps7)

FicheN°1Y [ Sa t N} ANA®E) RQlFf 3dzSa NRdASA
Fiche N°13 Les champs de gorgon@gs6l)

Fiche N°14 Le paysage soumarin(p.63)

Fiche N°15 Les groupements végéta(x.65)

Fiche N°16 Le paysage terresti@.67)

La gestion

Fiche N°1¥ [ adzNBSAttlyOS Rdz SNNpIRANDB

Fiche N°18 La connaissance et le suivi du patrimoine naturel et des activités hunipiigs

Si

t

L2t AO

Fiche N°1% [ I LINB&GlFGA2Yy RQFOOdSAHE RQIYyAYIGA2Y S0 R

Fiche N°20 La participation a la recherclip.76)
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Comment les activités humaines ariles etvontSt £ S& S @2f dzSNJ a2dza t QSTTFS
climatique?

& Péche professionnelle

[ d
&/{ Péche de loisir

(’%5 Trafic maritime

Mouillage

% Activités nautiques et aquatiaues



Description

La péche professionnelle peut étre exée® | Y &

t I

Vulnérabilité Forte

f QSyasSyYyotS Rdz LISNRYS (NB
la zone de quiétude du®lseptembre au 31 mars. En dehors de ces périodes spédfitu@éche
LINEFSaaArAz2yySttS RIya

NBaSNBS Sai
réglementations du Comité Départementales des Péches Maritimes et des Elevages Marin des Cotes

RQ! NI 2 NJ 6 /; ileacaias, période). Les pécheurs doivent veiller & ne pas perturber les
habitats naturels sesibles et a éviter toute dégradation de la faune et de la flore marihesont

actifs toutau long d&f QI Yy S S

F @S O damylillenat én&oftiahdis &y & ¥s3nfetsaisons

(printemps et autonome)sont généralement plus dynamiquekes principales formes de péche
professionnelle exercées dans la réseo@mprennent :la péche au casighomards, tourteauwx,
araignées de mel), lapéche enplongée ¢rmeauy, lapéche a la lignelapéche au filet ladrague la

péche a piektlars 02 f G S R QI A3ydaSia

scoubidou.

Exposition

<

vﬁu
b

S

W

DEFAVORABLE FORTE

Augmentation des températures
atmosphérique

Présence, direction et force du vefitent
Est-Nord-Est)+ augmentation de la force
destempétes

Augmentation de la température de
adzNF I OS IRe8 +caneBds amrifeé

Direction du courant houle

Sensibilité

jRISS WEAMD SLIs(LGuiiSarialtigitath &l dzS &

NE3IAS LI NJ

Conditiors plus rudes
Perturbation des cycles de reproduction de
certaines espéces (coquille Saint Jacques)

Conditiors plus rudes (risque de casse du
bateau)

Moins de ressource

Disparition de la péche a la canne avec le vent

Instabilité des parametres physico
chimiques déstabilisant certains espéces
(poissons, crustasgbivalves X 0

Mortalité (alevins, bulag X 0

5A & L) NR ( sRohpaleRSE LSO R |
Arrivée et/ou retour de nouvelleR Q S &sL.J5 O S
(poulpes)

Changement phénologique

Conditiors plus rudes (risque de casse du
bateau)

1S0N0Id [eoskd

RS



Capacit® doba

Intrinséque:

A Adaptation des équipements face aauveauclimat (ex: glace pour conserver les poissonsle bateay
0F GStdz LX dzaz 3INPR & )LI2dzNJ NBAAAGSNI | dz @Sy G X

A Adaptation ducalendrier (déja le cas, la péche dépend de la météo et de la ressource)

A Changement de la ressource péchéiersifer les especeédéja effectuer pour certains pécheurs)

Facteurs extérieurs

- Concurrence - Politiques
- Raréfaction des ressources - Reglementation
- Pécheurs ne voulant pas changer Eoabitudes - Caracteée cycliquede la ressource marine

Autres objets associés

u»
ax

& 5dzNI yi € QFOQGAGAGS RS LI OKS LINET S@auleeyy Sttt S f

= Ressource de la péche professionnelle

=
%ﬁ Ressource de la péche professionnelle
‘%‘ Base de la chaine alimentaire a des répercussion les espéces prestrs.
t2ft A0S RS tQSYygANRYYySYSyld RIya tS LISNAYSGHINB RS
réglementation (quotas, poids, taillX).
Limites:

a la biodiversité et entraine des conséquences durables dans le temypspécheurs disposent de

Le changement climatique affecte directement la péche professionnelle, car il est étroitemen
& LJSdz RS f SOGASNE RQlFOliA2y FIF0OS t 0Sa OKlFy3as

Ql f 3dzSa N

RADSNAA

Gdzt Y SNI 6t S
otTnn SaLkBOs.

a

ZO<

Y2A
t 3d

N
() 3
Qx Q¢

2
3

Uy A«
T« &=
o W

sz §

<m)
»mf71>

[ b Lls
dzy S 13

Sources:
Entretiens semdirectifsen présentiet

- Manuel Beauvais, viegrésident COPMEM 22.
- Alexis Bouvet, directeur de Symbiomer




Description

[ I Ll OKS RS f
f QSEOSLIiA2Yy RS
b £ QSLizAaSidds

AYAGAIES €84 LIASNNBaA

I dzi2NAR&aSS oK | @lyid Si

RSa ntSa w2dd A0 Si

 dzQAt & | dzNF A Sy

réglementation générale. La péche seuarine est autorisée dans tout le périmétre de la réserve et

dans la zondR §

j dzA SG dzZRS Rdz MSNJ aSLJiSYoNB

' dz om YI

soumise a la réglementation nationale en vigueur incluant notamment les tailles minimales de capture,
les quotas et les périodes de péche spécifiques a certaines espéces.

Exposition

Dépend de lanétéoet def fatYyénéral de la mer
et plus particulierement

Vent EstNord-Est+ tempéte + coup
de vent

&

DEFAVORABLE

Sensibilité

a al tol
2dz | dz O N:Epédhéu‘s doivenQréfdetireSdans Rudzpokitior?2 NI S |
RSLJ I 0SSa

NA &

- Espéces qui reviennent (poulpe, thauge,
maquereay

- Espéces qui disparaissent (ligigille,
coque, palourdg

- Espécsprésentesen plus grande quantité
(dorade royale, Sar commun, Tripterygion,
lancons mammiféres marinsrequin taup¢
A Cyclicité des especes

- LYLRaaArAoAftAGS RS LN

- Fort coup de vent peut entrainer un
brassage des eaux pouvant étre productif
donc avantageux pour la péche




Capacit® doa

Intrinséque:

A Adapterle type de péche a la météo

A Changer de méthode et technigue de péche
A{ QI R llhXesSdlice présente

A Aller pécher quand la météo le permet

Facteurs extérieurs

- Mesure de protection

- Discipline collectie (respect des regles, éducation, transmission)
- Changementleshabitudes sur la péche de certaines especes

- Budget (moins de pécheurs, pédtifférentes)

- Prix du poisson

- Mentalité des gens qui change (manger mieux, moins cher et loc

MOYENNE

Autres objets associés

@ 5dzN} yi £ QFOGAGAGS RS Ll OKS LINE T Sithéuile? vy

Ressource de la péche de laisir
f%\ Base de la chaine alimentaire a des répercussion sur les espécestesésen
T t 2t A0S RS fQSYy@ANRYYySYSyid RIya S LISNJI
@@ vérification de la réglementation (quotas, poids, taklp
Sources

Entretiens semdirectifsen présentiet

- Ronan Le Manach, pécheur de loisir au bord du littoral et en bateau
- Stéphane Pascal, aquarium de Trégastel.
- Hervé Roussel, pécheur de loisir embarqué et a.pied




Description

Armor NavigationLJINB L2 &S RSa @A a A i Siés addeNgodsibllitée M@déhatglsef surR S a
fOntS | dzE a2AyS&ad tfdzaASdz2NE RSLI NI a

mars, octobre et pendant les vacances scolaires hivernales. AravigdtionO QS a & LJ dza RS
R QS E LIS pis3g 138 000 voyageurs par an et 30 salariés. Il posséde une flotte de 4 vedettes &
passages. Les vedettes Armor Navigation ont embarqué en 2024, 130 435 passagers dont 42 766 en

S40I £ S &dzaNgsf Qnt S | dzE

[ S @2 Af A S Nitogoseyés sdrti@skeh M& A la voile traditionnelle autour de la réserve des

SeptllesRQI GNAf t &ASLIISYONB®
000 passagers et environ 80 a 100 jours de mer sur la saison. Laurence, la capitaine, a pour objectif de

'yS gay3IilAyS RS

FIANBE RSO2dz@NA NI f Iy I @A 3 laditianeffes, lainsi q0d: la/bddivergitg GeE
SeptOf S& 02A4StdzEs LI FyOilz2ys FldzyS SiG Tt2NE®H I |
viennent notamment pour observer les oiseaux, dans une approche douce rendue possible grace au
G2Af ASNID 9y HaSynosd NSz Fwhin n/ QBAANSS-HSNE R2y G TwMm

Les paisanciersa 2y i f Ao NBa RS
LINEGSOGA2Y NBYF2NOSS SiGlofAS dzi2zdzNJ RS tQnt S wz2d

Sensibilité

YI @A3dzSNJ Rl ya

Dépend de lanétéoetdef QS G 3ISY S
et plus particulierement

VentNord¢ Nord-Est+ coup de vent +
) vent fort + tgmpéte + ghangement dans
=0 les dépressions et anticyclonges
différences entre vent moyen et rafale
plus marquée

t KSYy2Ys8yS RS 0 NHzyS
réchauffe vite + eau de mer froide)

DEFAVORABLE MOYENNE

A

i d2 GARASY &

Météo ne permettant pas de sortir en mer
(incertitude sur les sorties) => imprévisibilité
Inquiétude sur les conditions météo car la
Of ASyGsfS aQ2NHI VAa:

al ydzzgNBa dsif dza R
Accostage plus compliqué

al ydzdzgNBa dsif dza RSt A
Accostage plus compliqué

.A2RAOGSNEAGS Y2Aya
de sortir?
Atmosphere différente
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Intrinséque:

A Adapter le calendrier & la météo (annuler ou décaler des sortiestion des plannings

Al K2AE Rdz G8LIS RS o 08I dz b6 BN I8 (i BYO ARSBA yalt R

t QSYOANRYYSYSYido

A Adapterles équipementsur le bateau pour supporter les fortes chalg(installation de taud pour se
protéger du soleil)

A Adapter le parcours initialement prévu selon les conditions météo

A Observation de la biodiversité point par point

Facteurs extérieurs

- Comportement des autres bateaux surtout touristigugli ne sont pas inforésni sensibiliésau site de
la réserve

- Evolution des pratiques

- b2dz@SttS LIRLIAFGA2Y &adzNJ £ QSt dz

- Labiodiversité

- Pollution marine

- Maladie (ex grippe aviaire chez les Fous de Bassan)

- Contexte sanitaire (exla Covid)

- Gestion clientéle (avec confort, qualité et sécurité)

- Demande condition physique

- Budget (entretien des bateauplace au port)

- Les Sepiles sont relativement difficieR Q | (d@rgjereux)
- Budget lié aux équipemestechnologique sur le bateau, prix au port et carburant

- 1383 ysSOSaarisS RQs(GNB Slgvoie2 NYS LIK8aAl dzS L2 dzNJ

- Impression que les gens acceptent moins les aléas climatiques

[ QI OGAGAGS RS yI@Aalidazy Sy GFyd 1jdzS GSttS NBai
O2yRAGAZ2YA YSUGiS2NRt23AdzSa €S LISNYSGGNRY(G® 9y | NB

RS fF O0OA2RAGSNBAGS LI dzNNI Yéces fiferenterS poE forté@ehO € ||
emblématiques des Sepbt Sad {A I O0A2RAOGSNBRAGS OSYyIlAlG ¢t
L2 dZNNF A G S3FESYSyd a4QSy (NBdzOSNI NB Rz



Les bateaux peuvent étre amenés a mieuil

@

La présence du paysage s&i$ NAYy S RS &aS&a Sa&alLJ(

= f QL OGAGAGLS D

- [ LINBaSyOS Rdz LJ &al 3S G4SNNBaidNB
(™ RS QI OGADAGSO®
EHO {dNDBSAEtEHyOS S LRtAOS RS fQSYydAN
" En lien avec la connaissance du patrimoine naturel
“%;I“% En lien avec la prestation de sensibilisation
(2

Entretiens semdirectifsen présentiel :

[ FdZNBy OS 5Sftyz2ydas OFLAGEFAYS Rdz { Iy
- Erwan Geffroy, digeantR Q! NX¥ 2 NJ bl A3 A2y @

- Dominique Tabuteau, plaisancier a la voile.

- Thierry Ouvrard, plaisancier a la voile.

- Ronan Le Manach, plaisancier.

- Hervé Roussel, plaisancier a voile.

/ QKA NJB3
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DEFAVORABLE
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Description

Le mouillage dans la réserve est strictement encadré par une réglementation afin de protéger les
habitats marins sensibles et & enjeu. Il est interdit dans la zone de protection renforcéeastilau

31 aolt. En dehors de cette zone et période, le mouillage est autorisé sous conditions de ne pas
endommager les habitats marins. Des zones de mouillage avec deswomgsexistat afin de limiter

les impacts des ancres sur les fonds marins, avec une forte recommandation de les utiliser. En dehors
delarése@Ss €S Y2daAf €3S aS FIFAlG | dz eIxedIEn2084ela f QF O
représentaitc nH Yy I @ANB A Y2daAfftSa RIya fQ2dzSaid RS f QF NO
en 2023, 1052 en 2021, 767 en 2020, 740 en 2019).

- Difficulté de remonert QI (monlEge

Direction et force du vent au large)
- TrowerRSa T 2ySa t fQl
- 5AFFAOALEGS RS NBY2)
==  Courant au large)
T— - Chainequitravaile dans le fond avec les

Y2dz@SYSyida RS £ QSlI ¢




Intrinséque: Facteurs extérieurs

A Mouiller dans les zones abritées - Sensibilité des fonds avec de foenjeux
- al yljdzS R Gauyleskaesie 2 y

Privilégier les mouillagdix : .
A egler les mouillageixes mouillage sur les cartanmarines

A Utiliser les zones de mouillage naturel - Prixet |nd|sp0n|b|I|té des mouillages fixes
_ _ - Mouillage en fonction du lieu, pas de
A Revoir les zones de mouillage avec des corpssnort O2yylIFAaal yOS &dzNJ OS |lj dzC
plus lourgs ? fond
A Délocalisatiordes portspour deslieux plusabrités - Population ne connaissant rien a la

navigation et donc au mouillage
A Supprimer chaine et remplacer par un baut des

gaines spécifique@noinsde dégradation physique)
(cf. projet de mouillage écologique dans les herbier:

- LYLINB&aaAz2y | dzSeryi@8adii ALAya RASY LYF2QiaAfyEG S a dzNJ £ QS OK
- Manque de communication, information et sensibilisation sur les habitats sensibles pésent

ouf QF OliA2y RS Y2daAafflr3asS Sad LIRaaArof s
- Risque de disparition de certains poet avantports

Dans la réserve peu de bateasont mis au mouillage limitant fortement les impac

cependantl peut étre trés impadant pour le fond.
Danslaréservd QI OG A 2y RSt (Y12yitA NBetlréaEEsentdNdd mdydnie

10 fois par an pour chaque plaisancier

Sy ] Y Activités susceptibles de moueitl
Habitats a risques
W S
&0 t2f AOS RS f QSYOGANRYYSYSyYyid LR

Entretiens semdirectifsen présentiet

- [ dz2NByOS 5StY2y iz OFLAGIFEAYS Rdz {Fyd / QKANB3IO®
- Dominique Tabuteau, plaisancier.

- Thierry Ouvrard, plaisancier.

- Ronan Le Manach, plaisancier



Indifférents

Description

La plongée et le kayadont autorisés dans tout le périmétre de la réserve et duséptembre au 31

mars dans la zone de protection renforcée. Le surf, paddle, planche a voile et kimsuafitorisés

RIya fQSyasSyoftS Rdz LISNAYSGNB:E I T2yS RS LINRGSOI
particulier & ces pratiques.

La navigation des véhicules nautiques & moteurdj§t A 4> &d02201SNA RS& YSNBRI !
ROSy3IAya (NI OGSAa 0602d2SSas alAa yIlddiAljdSas 8GO0
dans la zone de protection renforcée établie auttus f Qnt S w2dzZd A0 SYiNB S m¢
Dépenddd QS 4 3 Sy @Ebiplate, RS - Changement du paysage marin
absence de vent et deoule et petit coefficient de
~marée)
-'Cm Augmentation des journée chaudes - Fréquentation en augmentation
- S5AFFAOMA S RS LINI Bstf dz8 NJ
Vent Nord Nord-Est plus souvent et - Condition plus physique pour la partie manutention
\@@ surdes périodes plus longuescours - Grande parRifprévisibilité (moins de temps pour se

préparer aux aléas)
- ¢d2NDARAGS RS f QS| dz

de vent plus fréquerg+ tempétes

POUUN - Condition plus physique pour la partie
s Courant + houle manutention
—~ - ¢dzZNDPARAGS RS fQSt dz
- Pression sur foncier terrestre (batiment ai
i& Hausselu niveau marin 02NR RS t QSt dzo ‘
- . Saz2zAay RQlItftSNJ LI dz
profondeur

NEUTRE MOYENNE



Intrinséque: Facteurs extérieurs

A Adapter les plannings en fonction des tendances - Evolution des espéces présentes
météo - Evolution technologique

o . , - Evolution des activités (bien étre dans
A Adapter les batiments a la montée des eaux et f 0S8 dzo

des tempétes (déplacer ou sur élever . o -
P (dep ) - Evolution de la clientélerecherche plaisir

ASSLX I OSYSy G RS I Ff2060S f avecxyroniat & deNa seeyriteielifadie A y 3
0L dza RIya f QS dz0 RQI OOS a
- Contexte associatif

A Bateau qui consomme moins (moteur _ Adaptation a la demande (nouveau

Alartrio e L

électrique?) équipement)

A Education sur la météo et les marées - Frequentation dépend de la décision des
R personnes

A Carriére - Politiques

- Pression immobiliére sur le littoral

Leclimatestit f Q2 NBRSIAY{SdzRS2y ?2RS € I LINI 4 A lj dzS
t I NI RQAYOSNIiAGdzRS
Météo se trompe de plus en plus réguliérement

IQSELR aAAGAZ2Y | dz OKIFy3aSYSyid Of AYLFGAl dzS
changement de régime des vents et la montikeniveau marirpour le batiment.

>

= La présence du paysagesois NAyYy Si RS asSa SalLlsoSa Sai
=~ [ LINBaSyOS Rdz LI ealk3asS GSNNBAGNB Si RS:
S0 t 2f A0S RS f QSY@ANRYYSYSyid LIdzNJ O2y {iNd f ¢

Entretiens semdirectifsen présentiet

- Thierry Ouvrard, plongeur.

- Laurent Boyer, directeur du CAP plongée.

- Wdzt ASy w2flyRYX RANBOGSAz2NI RS tF oFasS vyl dzial dzS
- Philipe Le Menn, directeur du centre nautique de PefBasrec.

- Alexandre Thuillant, membre du centre nautique de Trédaste



Les effets sur le patrimoine naturel

vdzSta az2yid Si aSNRyd tSa STFFSia RS fQS@2fdziazy
VI GdzNBt O dz87T RS f QFANJ LINRPGS3ISS
Quelles nouvelles espéces et habitats pourraient arriver, se déveldpper
vdzSt £ Sa az2yid tSa LINBYASNB& LIAAGSEAE RQl RI LI

éérj: @ YYdzy/hdus RQ2A gg t NI ANK Sa RQF
nicheurs

A Mammiféres marins Champs de gorgones

&

(o)
‘Ql

GCommunauté de poissos

i

Paysage soumarin

|

%“ Communauté planctonique

Vig

Groupements végétauxerrestres

Paysage terrestre

2

W Forétsde laminaires

\ \
w( Herbiersde zosteres marines



W - Impact sur les saisons slié ponte + échec de reproduction
- Température basse et température - [/ KFy3aSySyid RQIANB RS NBLI NI
5 haute +canicule - I Kby3SYSyid RS 02NIs3S + @S0

L ey .- - Impact sur les saisons slé ponte + échec de reproduction
Forte precipitation + manque de ) Lessivage ou asséchement
précipitation - Augmentation du stress et perte énergétique + affaiblisseme

199 Régime des vents et fort + tempéte - Difficulté accrue de recherche de nourriture
% - Destruction des nid€chec de la nidification
,,,,,, Abandonde certamsites
Hausselu niveau marin - t SNIS RQKI &= dispanibilzé@edyiteidd K S NJ
t QK oAGL G
Augmentation de la température de - Augmentation du stress et perte énergétique + affaiblissemel
wlas f 0S i +Baicule marine - Ressource alimentainglus profonde

1S0A01d [e9sed @

Vulnérabilité forte

Description

LQF NOK A LISiiEs constitue un SiteJiefuge essentiel pour les oiseaux marins nicheurs en France
YSGNRLREAGFAYS® Lf OOdzSAfES 1 L¥dza 3INI YRS 02V

v
réguliéres nichesesreprésentant environ 25 000 coupldes SepOf S& FoONARGSYy d wmm 22 {
RQ2AaSlIdzE YINAya yAOKSdzZNE RS CNIyOS YSOUNRLRtAGEA
la réserve dans la conservation de ces espécesf QSOKSt S AYyGSNYyFdA2y Il Sz f
représente 4,1 % de la population mondiale, ce qui en fait un enjeu de conservation majeur (parmi
seulement 54 colonies dans le monde). £t QSOKSt £ S yIF A2yt ST LI} dzd A S dzNE
notables 1e Macareix moine, espéce emblématique, dont les Skes constituent le dernier bastion

de reproduction en France métropolitaine (entre 150 et 250 couplgstre espéces représentent

LX dz2& RS wmn 22 RS fQSFFSOGAT ylFdA2ylLf Y €S tdZFFAy
Guillemotde Troktch yIj | dzi NBa SalLld O0Sa NBLINBaSyaGSyd LJX dza RS

KdzLJLJSs €8 D2StlyR FINBSYdS:T ¢S D2StlyR O0NHzys €8 T

a2NIlFtAGS RSa dzdzExaugmeitativh dul v
stress thermique

méditerranéens
Ressource alimentaire> disponibilité réduite des proies

. A&a4a8 Rdz gadareNdyés ek

Destruction des nids

Augmentation du stress et perte énergétique + affaiblissemel

Baisse du pH - Ressource alimentaire

DEFAVORABLE FORTE



Capacit® doba

Intrinséque:

Facteurs extérieurs

A Adaptation comportementale stratégie de nicher plus
KIdzi LIR2dzNJ &S YSGUNB t £ QI 6 NRA

A Madification dans la phénologiedécalage de la période
de reproduction (1615 jours plus tard)

A Changement de régime alimentaire pour compenser la
LISNI'S RQdzyS NB&aazdz2NOS
A Déplacement> modification de la répartition des oiseat

marins

A Anticiper sur le report de site, trait de cbte, retrait
RQKI oAl Ga

A Augmenterataille R SAMP @t créer AMPAMP mobile
ou continuité dans AMP)

Pollution @échets, contaminants,
enchevétrements)

Dérangement

Maladie (grippe aviaire, parasitisme)
Parc éolieren merdo LISNII S R
collision)

Péche exposition aux risques de
capturesaccidentelles

Espéce envahissante

Prédation

Limites:

- Aire de distribution des oiseaux mal comnu

nichent

les pingouins et guillemots

multifactorielle

vulnérabilité est ainsi différente selon les espéces.

carA f a y Qs fairg Geyval battil

- Manque de données sur la démographie sur le long terme
- Les oiseaux marsnicheurs peuvent également avoir des impacts du climat dans leurszone
de migration/reposoir en hiver entrainant des conséquences par la suite dans lesazoiiges

- T2yS RQFEAYSydlidAa2y Sad oASy LiXdza tFNBS
- Constat de différences entre modélisation/prédiction avec la réalité notamment concernant

- Compliqué de voir la variabilité naturelle ou variabilité due au changement climatique =>

Les réponses au changement climatique étiéint selon les espécesertains oiseaux seront plus
aSyarofSa 1jdzS RQlIdzZiNBad® ¢2dzi @+ RSLISYRNB

i i Sur la réserve des Selies les enjeux sont sur les Fous Bassan, les Macareux, les Océanites
tempéteset les Puffingles anglaigjui sont en limite de répartition (niche écologique et ressourc
alimentaire)[ QS Yy @A NB y vy S YBSsyai esRiSgradétaimlisRiGe les Pingotonsaset
Guillemotsde troilse portent trés bien. Les Océanites temp&ent davantage vulnéraldalu fait
de leur spécificité plus importante. Les Fulmars quaaux sont plus impaéspar les vents forts

lj dz



Perspectives

CNRPAA LISNBLISOGAGSa aStzy I aSyairoAftAiAidsS RS tQ
1- { QF RF LJG SNJ
2- Se déplacer
3- Déclin > disparition
Autres objets associés
& ﬁ [ QSyaSYyoftS RSa | Ol A @A ieSdiseddmating ryicBeiirs. |
I
g o o S
.. E:@ [ QSyaSyofS RS& YAaaAizya RS 3ISaidArzy
Sources

Entretiens semdirectifs en visio:

Antoine Chabrolleornithologue spécialiste des oiseaux marins, MNHN.
Clément Jourdanchargé de missionzones fonctionnelles des oiseaux marins et cotiesINHN.
Bernard Cadiouornithologue spécialiste des oiseaux marins, Bretagne Vivante.

Bibliographie

Burthe S., Wanless S., Newell M., Butler A., Daunt F. (2014). Assessing the vulnerability of the marine birg
community in the western North Sea to climate change and other anthropogenic impacts. Marine Ecology
Progress Series.

BTO. (2022). Understanding the impacts of climate change on seabiisponible
https://www.bto.org/our-work/science/impact/climatechangeand-seabirds (Consulté le 16juillet 2025).

sur

Chabrole A. (2025). Les effetrs du changement climatique sur les oiseaux marins et cotier en britali.

Hakkinen H., Petrovan S. O., Taylor N. G., Sutherland W. J., Pettorelli N. (2023). Seabirds in #BasNorth
Atlantic: Climate Change Vulnerability and Potential Conservation Actions. 1re éd. Open Book Publishers,
Cambridge, UK.

Jeglinski J. W., Niven H. |., Wanless S., Barrett R. T., Harris M. P., DierStdtkeiahboulos J. (2024). Past and
future effects of climate on the metapopulation dynamics of a Northeast Atlantic seabird across two
centuries.Ecology Letters

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale dée$S2p152024. 246p.

t NE@2ad tod 6HAHMOD 528&8A SN RQSEI( S yies.Rapport Betentifighie, WPQ,4 S N
Dreal Bretagne, 2021, 226 p.

Searle K. R., Butler A., Waggitt J. J., Evans P. G., Quinn L. R., Bogdanova M. |.,DaunPbtg2i@)limate

driven changes to seabird demography: implications for assessments of marine renewable energy
development.Marine Ecology Progress Sarie
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https://www.bto.org/our-work/science/impact/climate-change-and-seabirds

DEFAVORABLE
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Vulnérabilité moyenne

Description

[ Sa St dzE RS (@I NDKRAIISES dNBa {o2LBER & | soikdhtéplogués dzy' S Lk
IANRE&S S&LIBOS SYofSYFGOAIdzS Rdz aAdGSe® Lf aQlr3aird RS
22dzS dzy Nb€tS YI2SdaNJ Sy Glyd 1jdzS arAdS RS NBLRa:z
[ QSyaSyotS RSa SaiNlya RS fQFNOKALISE Sad 02y OSSN
SeptOf S& dzyS ydzZNESNAS RQAYLERNIFYOS ylaA2yltSo /Kl
phoques gris recensées en France métropolitaine ont lieuessitd. Par ailleurs, lors de la période de

mdzS3 | dzi2dzNJ Rdz Y2A& RS YIFENBEZI f QI NOKALIStE | OOdzSAf ¢

En plus des phoquegris plusieurs espéces de cétacés fréquentent régulierement les eaux de
f QF NOKALISt @ [ Sa L) dza 20aSNWsSa az2yid €S al NaE2dzAy O
le Grand dauphin et le Dauphin de Risso y sont également signalés.

- Degré de tolérance a la T°C atmosphérique

Augmentation de la température - Phénologie des naissances
atmosphérique €anicule - Mortalité chez les jeunes

- Phénologie des naissances
i % Augmentation des précipitations - Mortalité chez les jeunes

- 583INB RS {(2fSNIryO0S t f1
- Phénologie des naissances
- Disponibilité en ressourse

] i - Diminution taille moyenne des dauphins communs
JE Augmentation de la température de - a2RAFAOLGAZY RS fQF ANB
o ot f QS dz RS YSNJ certaines espéces vers le nord comme le dauphin

commun et le marsouin)

- Apparition de nouvelleespece du nord (perdu?):
morse, beluga et du sucdbaleine a bosse, rorqual
commun, dauphin tacheté, péponocéphale

- tSNIS RS OSNIIFAya NBLRA
i& Hausselu niveau marin LISNA2RSa RS f Ql vy SHardsiz
pour les pinnipedes




Capacit® doba

Intrinséque:

A Acceés reposoir et zone de mise biag¢montée des phoques plus haut sur le repa3oi

A Changer le type de ressouredou de site(rapprochement vers les cotes pour le dauphin commun)
A!' RFLIGFGA2Y LIKeaAz2ft23AljdzS RS f QSaLBsOS
A Développer les secteurs de moindre pression

A{2dzL) SaaS I'p aQlF RIFLIISNI £ f SdzNJ § sertah8shévdiesii Xo0f A Y A

Facteurs extérieurs

- Péche capture accidentelle par les engins

- Dérangement

- Pollution (sonore, plastique et chimique)

- Tourisme

- Trafic maritime

- Sensibilité aux maladies et aux contaminants

- Parcs éoliengn mer: effetsnégatifs lors de la construction diiaux perturbatiors sonores mais il est
L2aaAirofsS ljdzQAfa LldzaaaSyd e |@2AN) RSa STTFS
refuges a poissons

Limites:

- Manque de connaissances sur le profil de chasse des cétacés

- Manque de connaissanssur lecycle biologique et ledgime alimentaire de tous les
mammiféres marins

- Manque de connaissanssur les réponses fonctionnelles aux changements
environnementaux par le biais de mécanismes physiologiques et comportementaux pour la
plupart des espéces

- Programme de suivi a plus petiéchelle pour la dynamigue locale

- DNR2&dasS AyOSNIAGdzZRSE 2y yS alFAd LI & OS | dQA

Selon les espéces, certaines présentent une plus grande plagtiaitphin commun)leur
permettant de tolérer plus facilement les variations environnementales. De plus, cert:

& a2yl LY dza 2L NIdzyAadSa ljda yd Fdz G@ LS
ainsi en fonction de la disponibilig@hoque gris)




Autres objets associés

— A [ QSy&aSyYot S RS& | OGA DA (i Samiidzesmanhis

1A o
@@ & . . . . oA L. .
\&/ [ QSyaSYofS RSa YAaaAazya RS 3ISaua

Sources

Entretiens semdirectifs en visio:

- Benjamin Guichard, référent thématique mammiféres marin a PatriNat.
- Sami Hassandgirecteur de l'association pour la conservation des mammiféres et oiseaux

<

2 Y

YINAya RS . NBGF3IyS 6!/ ahatvo SG OKST Rdz ASNIA O

Bibliographie
Evans P. GBjgrge A. (2013)mpacts of climate change on marine mamm8€&CIP Science Review.
Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale ddéle$S2p152024. 246p.

t NEG2480 td® OHAHMUOUD 523&ASN) RQSEG Sy alleg Rappo$ ¢
scientifique, LPO, Dreal Bretagne, 2021, 226 p.




nejuaqg [puUlY @

Vulnérabilité moyenne

Description

[ QF NOKA LIBet et aSdne dnBrodnantévelent une biodiversité remarquable en terme de
poissors avec 160 taxons recensés, dont 144 actinoptérygiens 16 chondrichtyens (requins et raies).
Parmi ces espéces, 37 sont inscrites sur la liste des espéces déterminantes de Bretagne.

Quelques espécesbenti®SYSNE £ S& aS NBUNRAzFyid Fdz aSAy RSa
fonds rocheux a foréts de laminaires et substrats sableux, figurent dans le bol alimentaire des oiseaux
marins et des phoques gris (tacadongres, vieilles, langons). Les poissons pélagiques sont diversifiés

et également fréquents dans le régime alimentaire de la mégafaune (sardireguereaux, liesi

jaunes).

OYFAYZ fF T12yS a8 RAAGAYIdzS [ dzaair LI N fF LINBaSyo
telles que le Poissalune (Mola molg, le Requirtaupe (Lamna nasus et plus rarement, le Requin

pélerin Cetorhinus maximys

- Effet sur la production primaire qui impact
lespoisson§ H . AaasS RS f
ressource

- Diminution des tailles de poissons =>
carence de a la baisse de la qualité
nutritionnelle du zooplancton, limitation de

Augmentation de la température de la disponibilité en oxygene et réduction de
Jf f QS iz +Bh@nomene de bulle refuges thermiquslocaux (petit pélagique
b
WA

froideSy YI yOKS o6 FNEP ne grvandliApIus, ne grossplus) o

- bAOKS $0O2f23AljdzS RS

- Influence sur les processus phénologigue
migration ou reproduction

- EspéceRQSI dz FNBARS NB:
RQSI| dz OKI dzR Swtouredz3 Y S
arrivéede certaines especes (poulpe, thon
rouge, bar, serrargt disparition de
certaines espéces (Morue, limande)

DEFAVORABLE MOYENNE



Capacit® doa

Intrinseque:

A La connectivité marine permet aux différentes espéces de poissons deFacteurs extérieurs
se déplacer. Cette mobilité est essentielle pour le succes de leur
reproduction, notamment parce que les adultes sont sensibles a la
température.

- Surpéche

- vdz2r fAGS RS

- Gestion de la ressource
A Les AMPffrent une protection réglementaire. Dans ces zones, la

biomasse, le poids et la taille des poissons ont tendance a augmenter

Limites:

- Manque de suighistoriques

- Réglementation pas de déclaration sur les péches des plaisanciers

- Inquiétude sur la qualité nutritionnelle et le changement du zooplancton => pose question sur
les pélagiques

Autres objets associés

&z ':‘i.i‘“"kj, La péche peut affecter leommunautés dgoissons
o T [ QSyasSYof S RSa edterdienagyldpatirboing S a |
@ = naturel.
Sources

Entretiens semdirectifs en visio:

- hft AGASNI [ S tIFLIST LINRPRTFTSaaSdzaNJ RQS Qmstit? AgoS Y | NR
RennesAngers.
Bibliographie

[ 23Ky o wods . fFyOKFNR Wd [ dX 22(iKSNAELR2Y {|dx
A. (2024). Mean reef fish body size decreases towards warmer w&epkgy Letters.

Genu M. (2017). Relative importance of different mecanisms underlying fish response to climate
change.

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale déle$S2p152024. 246p.

t NE@240 td O6HAHMO® 5238ASN) RQSEGSyYy&hes wappols £ || w
scientifique, LPO, Dreal Bretagne, 2021, 226 p.




Description

[§ LI IyOidz2y NBINRILIS

f QSyasSyofS RSa

Vulnérabilité moyenne

2NBIFYAaYSa

nejuaq [euLY @

SUNB RQ2NAIAYS @S3ISOFES 6LKeaG2LX I yOld2y 0 2dz FyAYlL
la chaine alimentaire, le plancton joue un réle esgdrdans la productivité et le soutien du réseau
trophique marin/ &t donc un outil idéal pour détecter les changements environnementaux.

[§ LKaG2LEFyOi2ys

48 RSOSt2L1IS RiEya fI O2f2

assurant la production primaire. Son cycle est marqué par une floraison importante au printemps,

adzA GAS RQdzy LA O LX dza
Le zooplancton, guant a lui, représente la production secondaire. Sa biomasse dépend étroitement des
O2yRAGAZ2YA SYOBANRYYSYSyidlfSad Lf
fSa fIFNWBSa RS olflySasr SRSy20 H53Sa SR R O S/MNGHY 2 WISNR yRES

de mer.

JE Augmentation de lagmpérature de
St Q$é ner

DEFAVORABLE MOYENNE

Y2RSNB t fQldzizYySo

Sensibilité

- Difficulté & accéder aux nutriments
nécessaires pour la croissance, favorisant ¢
cellules de + petites tailles +

- Diminution en abondance

- 1dzAYSyYyidlGA2y RS f QI ¢
zooplancton sur le phytoplancton =>
diminution des cellules delusgrandes tailles
car majoritairement consommeées

- Changement de composition des
communautéset dans leurs aires de
répartition

- Maodification de la distribution des
organismes et du calendrier des événemen

- Modification de la structure de base du
réseau trophique

A Affectent les niveaux supérieurs des réseaux
trophiques

NBEINRdzZLJS dzyS 3N



Capacit® doa

Intrinséque:
A PhytoplanctorO& Ot S RS @AS (G(NBa NI LA
A Modification du cycle de vie

A Renforcer la capacité de résilience des écosystémes planctosique

Facteurs extérieurs

- b dzi NR Y Sy (i &ladyhagiigue 6uPiB/tomlancton est contrdlée par les apports nutritifs et les
proportions relatives des différents nutriments

- ¢CdZNDPARAGS RS f QS dz
- T'LILR NI RQSI dz R2dz0S odllondHestudndnbidis8xtréhest a St a v dzi
- {UNIGAFAOLGARZ2Y RS I O2t2yyS RQSI dz
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Limites:

- Approches expérimentales pour tester la sensibifitéiscompliqué aux vues de la diversité
dans les especes phytoplanciques

- Faire des suivis along terriedzNJ f QF 6 2y RF yOS S f I RA&GNAOG dz

- Financement des programmes de recherches

ﬁ . @ Conséquences sur la péche, au stade larvaire tous les poissons
=== - consomment du zooplancton.
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Sources

Entretiens semdirectifs envisio:

- Eric Thiébaut, enseignashercheur en écologie benthique et en océanologie biologique a la
Station biologique de Roscdfiar le biais de la RNN de la Baie de Saint Brieuc)

Bibliographie

Hays G. C., Richardson ARdbinson C. (2005}limate change and marine planktdrfrends in ecology
& evolution.

Holland M., Louchart A., Artigas L, FcQuattersGollop A.(2023. Changes in Phytoplankton and
Zooplankton Communitie$n: OSPAR, 2023: The 2023 Quality Status Report for the Northeast Atlantic.
OSPAR Commission, London.
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scientifique, LPO, Dreal Bretagne, 2021, 226 p.

Raven J. ABeardall, J. (2021)nfluence of global environmental change on planktdournal of
Plankton Research,

Reygondeau G., Molinero J. C., Coombs S., MacKenzie B. R., Bonnet D. (2015). Progressive chang
the Western English Channel foster a reorganization in the plankton food web.
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Description

Vulnérabilité tres forte

Les foréts de laminaires constituent des écosystemes emblématiques des eaux bretonnes et jouent un

NEES $3aSyidAast RIya

AGNUzOGdzNT GA 2y RS -teQSO2aea

ces habitats soumarins couvrent environ 75 % duilleu marin, formant un véritable refuge

SO2t23AljdzZS® / Sa F2Nsda

LIS dz@ Sy i

réserveintégre une part significative de ces habitats, avec 2 300 hectares de foréts de laminaires
répartis ente les plateaux de Tomé, des Séips et des Triagoz. Cela représente 5,8 % de la surface
G20FfS RS OS&a T2 NBoivant parfols 0épadseSiés2@n dy prafohdeyfd (CoBige

LI NJ NJ LILI2 NI Fdz n RSa& ,ledladiin&rés joMantNdh rfléSciéen zorozhitiorale | NJO K

Elles offrent un habitat structurant pour de nombreuses espéces et produisent une quantité

importante de matiere organique.

Changement globatt en particulier.

JE Augmentation des températures de
- f QS dz RS YSNI b O

Fortes précipitations de plus en plus
fréquentes et intenses

— Hydrodynamisme houle, courants

Sensibilité

I 6 NREe(p&imatre dzialj dzQ ¢

Limite sud de distribution pour certaines
especes

Extinction locale ou déclin

Diminution des services écosystémigue
fournis

Disparition dd.aminariadigitata dés 2050

SA&LI NARGAZ2Y RQSaLI:
enjeux (espéces structurantes, ingénieure
dz LINPFAG RQS&LI OS:
opportunistes

Changement dans la composition des
communautés donc dans leurs fonctions ¢
services écosystémigues

Une turbidité des eaux cotieres
Impact sur la photosynthése des
algues

Destruction
WA &ljdzS RQSG2dzZFFSYSy
sédimentation

Destruction

DEFAVORABLE FORTE




Capacit® doa

Intrinséque:

A Augmenter la surface de biomasse non exploitée

A Limiter les pressions annexes
A Mise en place @ dzgr&ection renforée
A Restauration, recolonisation

A Manipulation génétique pour créer des populations plus résistantes dans les limites sud de répartition (i
recherche)

Facteurs extérieurs

Les activités anthropiques localgui fragilisent encore davantage les communautés benthiques déja forter
impactées

- Clapages

- Dragages

- Travaux portuaires

- Autres activités générant de la turbidité dans les eaux coétieéres a fort enjeux de microalgues infralit
vdz ft AGS RS f QSt dz

Ces facteurs extérieurs peuvent localement accélérer les dynamiques de disparition de certaines ¢
structurantes, particulierement vulnérables dans certains secteurs biogéographiques particulierement e
aux conséquences du changement global.

FAIBLE

Limites:

Il faut:

- Poursuivre les suivis qui permettent de disposer de séries temporelles sur le long terme

- LYGSYAaAFASNI f QLI OljdAaAidA2y RS R2YyySSa Syoga
- Données a une échelle plus fine

- 9y O02dzN} 3SNJ RS& SiidzRSa RSRAsGcBraulédsodna Y LI Ol

- SATFAOMZ S RQ20USYANI RSA R2YyySSa oYl yldzS
- Manque de budget

Autres objets associés

e ! [ QSyasSYots RSa F OGA DA Staretsikdds
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Entretiens semdirectifs:

- Sandrine Derriett 2 dzNJI St > / K NASS RS wSOKSNODKS al bl
- JeanCharles Leclerc, enseignaitercheur a la station biologique de Roscoff.

Bibliographie

Bajjouk T., Duchéne J., Guillaumont B., Bernard M., Blanchard M., Béaigtel S., Dion P., Dubois
S., Grall J., Hamon D., Hily C., Le Gal A., Rigolet C., Rossi N., Lé2ai& M.es fonds marins de
Bretagne, un patrimoine remarquable : connaitre pour mieux agir. Edition IfrlRE&AL Bretagne,
152 p.

DerrienCourtel S.Le Gal, A. (2010). REBENRésultats de la surveillance du Benthp&Région
Bretagne- Suivi stationnel des roches subtidales 2009 (Volume 1/ 2). Réseau benthiquee(\adl9)
; 201p. (Vol 2).
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Méléder V., Populud., Hamdi A., Guillaumont B. (2007)edictive modelling of subtidal kelp forests.
A case study in Brittany (France).

Pecquet J., Mouchet M., Campagne S., Raybaud V., Baulaz Y., Gevaert F.,Ben Rais Lasram F. (2022).
Combining Ecological Niche Models and ecosystem services indicators to assess impacts of climate

change on kelp: application to French coaBEisosystems and People8(1), 358377 p.
https://doi.org/10.1080/26395916.2022.2080766

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale déles$S2p152024. 246p.
t NEG2480 td® OHAHMUOUD 523&ASN) RQSEG Sy alleg Rappo$b ¢
scientifique, LPO, Dreal Bretagne, 2021, 226 p.

Raybaud V., Beaugrand G., GobervilleDElebecq G.Destombe G.Valero M., GevaerfE. (2013).
Déclin des algues en Europe occidentale et climat.

Thibaut de Bettignies, Marie La Riviere, Myriam Valé2019).Les foréts de Laminaires menaceées.
Algues : Etonnants paysages, Delachaux & Nightléséum, 158161 p.

Valero M., Arzel P., Creach A., Davoult D., Destombe C., Gevaert F., Leblanc C., Levavasseur G., |Potin

P., Viard F(2006. Dynamique des champs de Laminaria digitata, ressource algale en Bretagne|:
Impacts biotiques, abiotiques et anthropiques. Livre Biodiversité et changement global. Colloque de

restitution 1820 septembre 2006. 325 p.
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Description

Les zostéres sont des phanérogames marines qui colonisent les sédiments sableux\eisabtales

T2ySa AYOGSNIARItESE SO AyFNItAGG2NIESas ¢S f2y3
RSOSt2LII yias StftSa ¥F2N)Syderiché&se édolSgigbel tdiNursle pah 0 A G I
spécifique que fonctionnel. Considérées comme des especes « ingénieurs », les zosteres jouent un réle
central dans le bon fonctionnement des écosystémes cotiesherbiers remplissent de nombreuses

fonctions écabgiques : rétention des macroalgues dérivantes, fertilisation des milieux, séquestration

Rdz OF Nb2yS> | GdSydzZ G64A2y RS tft QKERNRBReylYAayYyS Si O
également des habitats essentiels pour de hombreuses espéadrasg, en tant que refuges, zones

de reproduction, nurseries et ressources alimentaifesizNJ f QI NJO Kl&s| istherbde® dont{ S LG
constitués de zostégemarines (Zostera maring présentes dans la zone infralittorale, depuis les

LI NIIASa SE2yRSSa t YINBS o6l aasS 2dzaljdzQt SyOaANRy
GFLAttS Y2RSa0S>I NBLNBaSyidlyd dzyS adaNFIFOS d2al €
périmétre marin du sié Natura 2000 « Céte de Granit RasBeptiles ».! dz2 dZNRQKdzA = Sy al
herbiers sont en expansion cés avaient disparu dans les années 1RMdzyS YI f I RAS 06
disease)! OSftl X aQle22dziS dzyS ol AadasS RSdeflafragiliblBea a A 2y

4

fQsO2aeaisySo

Peut vivre dans différentes conditions

Supportent des conditions variables (température RQK & RNE R &ty tofbidaéYnais S
haute,dessalure) maiexposésa: supportent mal des changements rapides et
prolongés de ces parametres.

- tKSYy2Y8yS RQI FF2dzhf
O0NB OKS RIya f QKSNDA

<9_9 A A

=0 Tempétes zosteres

- Ensevelissement

- ¢d2NBARAGS RS f QS dz

- tKSYy2Y8yS RQI FF2dzhf
0NBOKS RlIya f QKSNDA
— Courant + houle + vague zostéres

C
{

—
—~ - Ensevelissement
- ¢CdZNDARAGS RS QS| dz
- Tropicalisation remontée de poissons
,,.Jf., Caniculesnarines herbivores qui viendrait se nourrir des zostére
Rt - ldAYSyidlridAazy RS tI O;

———————————————————————————————————————————————————————————————————————— dissous stimule la photosynthése, ce qui
favorise a la fois la reproduction végétative et

0 i . . ) .
Baissedu pH sexuée des plantes, ainsi que I'accumulation «
biomasse souterraine.

DEFAVORABLE




Capacit® doa

Intrinseque:

A Résilience des herbiers
A Restauration
A Adaptation dans la densité, taille des feuilles

Al 2YYdzy AOIF GA2y 8G &8y &Aoh

Facteurs extérieurs

- Péche (a pied et arts trainants)
- Mouillage

- Sensibilité face aux pathogénes
- Eutrophisation

- Contamination chimique

Limites:

- Conflit activités humaines avec la protection des habitats
- Suivis sur le long terme
- Approfondir les connaissances sur les herbiers de zostéeres

Autres objets associés

£ 0 [QS)/égYOfé RSa I'éﬁkéfxier@rbieﬁsddé'l'
@ é % Zostéres marines
6 " ?%@ [QSyasSyotsS RS& Yraarzya RS 384l
s : naturel.
Source:

Entretiens semdirectifs:

RS . N
f QL C

- Gauthier Schaal, enseignadtK SNOK SdzNJ £ f Qdzy A SNRA (S
- ClaireRolletA Yy ASYASdzNJ Sy SO2f23AS. Ot ASNS ¢t
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N - aA3dANIGA2y 2dz RAGLI NRGAZ2Y F

PUvs - Arrachement des algues

Vulnérabilité forte

Description

[ S f2y3 Rdz tAGO2NIE oOoONBG2ys €Sa Ff3dzSa NRdASaE |
YI 28SdNE 200dzLd yi €S &dzoaidNFi NROKSdzE RSLMzA & f I
c6tier. Riches en diversité, ces formations sont d@érétiques des zones bien éclairées et soumises a

un fort hydrodynanmsme Elles doivent leur couleur & la présence de pigments spécifiques : la
phycoérythrine (pigment rouge majoritaire) et, dans une moindre mesure, la phycocyanine (pigment

bleu). Ces piSy G a f SdzNJ LISNXYSGGOSYyd RQ2LIGAYAASNI 1 LK2G
luminosité, typiques des profondeuns! conditions de turbiditdlus importantesCet habitat présente

dzy S F2NIS LINPRAZOGAGAGS LINAYFANB S FoNARGS dzyS 3N
formations aCalliblepharis ciliata, Dilsea carnosai encore des représentants du genre Plocamium.

Ces communautés algales forment des structures complexes qui jouent un réle important dans le cycle

du carbone, offrent un refge et un support pour de nombreuses espéces animales, et participent au

bon fonctionnement des écosystémes cotiers.

- Réduction des montées de nutriments
- Limitation de la croissance

- Stress
¢ SYLISNI GdzNB RS f ¢ - Mortalité
. . - Installationde brouteurs
\JL canicule marine

- Disparition des algues dresstaux profitsdesalgues
encro(tantes plus résistantes

— Courant + vague houle - ¢dINDARAGS RS f QS| dz TréniseK

en suspension des sédimentsdir> disparition ou

especes plus résistargavec une uniformitées

cortegesentrainantun changement de role fonctionnel

et donc un lien écologiquassocidifférent

<5 Tempéte - 5A&LI NA { seugau Babl&duilpsutstoder ou
étouffer

- LYLI OG tQAyalGlrttraAazy RS

- Mortalité

0 . - Affecte production
@ Baisse du pH - Modification des interactions trophiques

- /KFEy3aSySyid RQSI te=ftilnpabdtB
algues calcaires

i% Hausselu niveau marin - Remongea des niveaux moins profondges
algues rouges => nouvelle niche écologiqu:

DEFAVORABLE FORTE



Capacit® doba

Intrinséque: Facteurs extérieurs
A Déplacementersdes températures plus - t N> GAlLdzZS RQIYSyYy!Il 3§
clémentes milieu cotier(parc éolien)

- Péche (professionnelle et de loisir)

A Régulation de certaines protéines présemtelans N i
- Espeéce invasive

les algues o
- Prédation
Al K y3aSySyid RS Y2NLXK2ft23AS -RPouitig £ 3dzS asSt 2y tSa
courants - Sensibilisatioret vulgarisation
Limites:

t Sdz RQSGdzZRS &adzNJ £ QF RFLIFGA2y RSa |t 3dzSa NR|dz3!
- Financement

- Manque dedonnées et desuivis sur le long term@hotogrammeétrie)

- Lacune en intérét commercial et patrimonial donc difficulté a valoriser

{A ©£S& F2Nsda RS fIFYAYFIANBAE RAALI NXrAZ&ASYy(HX f
restera fonctionnel, certes avec un changement de cortége.

\V L
QX

Autres objets associés

e o [QSyaSYot S RS

Janl a OUADBGAGSA KdzY
@ %M_ % RQIf 3dz§a4 NRdzASa

17\ R R A ..

o [ QSyaSyoft$S RSa Yraarazya RS
" = patrimoine naturel

Sources

Entretiens semdirectifs en visio:

- Régis Gallon, enseignactiercheur au Cnam Intechmer et chargé de la coordination de la
recherche.

Bibliographie
Labelle L(2025).Les foréts de varech et les changements climatiques. 56 p

t NE@240 td O6HAHMO® 5233ASN) RQSEGSyYy&hes Rappols || w
scientifique, LPO, Dreal Bretagne, 2021, 226 p.
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Description

Parmi les habitats marins remarquables présents dans le périmétre de la réserve déesSdps

OKIYLlA RS 3I2NH2ySa

YA@SI dz RS

NBLINBaASY(dSyi

Ces formations offrent non seulement une valeur écologique élevée, en servant d'abri, de support ou
de zone de reproduction pour de nombreuses espégoeslibranches, grandes et petites roussettes
LI NI A Odzf ASNJ f 2NRIj dzQSf f

X pmais également un intérét paysag 2 NI =
dans les fonds maring. S &

SO2f23AljdzS RS fQsdal i

Sy

RS

Sensibilité

¢ SYLISNI G dzNB RS

canicule marine

Baisse du pH

0 2 E.2vru®@ssonRd@nnues pour agir comme un indicateur
ft QSYOGANRYYSYSyilo

tlda RQSGdzRS adzNJ f Sa
thermique

Aire de répartition nord limitée par la
température de surface et/ou du fond marin
sur la base dethermoclinesmarines
saisonniéeres

Diminution de la concentration en oxygéene =
AYyFEdzSyOS tF RA&AGNRO
approprié

Flux de courant adéquats
' LILI2 NI RS ydziNRYSy

Octocorale semble montrer degponses
variées dans le taux de calcification et la
structure des sclérites dans des conditions
expérimentales => certaines especes pourrai
avoirune plus grande résilienéeune
RAYAyYydziAzy RS fQSil i
Facteur de stress

D

r{!guaq [EINN6)

dzy Sya2Sdz RS Oz2y
f QSGF3S OANDI fcdde gargbdeBudicelt Serr@osdNd O SNA a S



Capacit® doa

Intrinseque:
A Adaptation physiologique

A Adaptation phénologique

Facteurs extérieurs

- Péche engins remorqués par le fond, surpéche
- Mouillage

- Maladie

- Pollution

- Urbanisation

Autres objets associés

ﬁ . @ La péche professionnelle et le mouillage peut affecter les champ:
= gorgones
1 & i A e aL s o . oa
@)@ @p [ QSyaSyotS RS& vYAaaaizya RS 13
-- @ naturel.
Sources

l0aSy 0S8 RQSELISNI
Bibliographie

Egger C., Melo C., Marquardt B., Engelen A. H., Melzer R. R., Santos E., Coelho M. A. (2025).
Reproductive phenology and sexual propagation of the pink sea fan Eunicella verrucosa (Pallas, 1766):
implications for coral restoration.

Jenkins T. L., Stevens J. R. (2022Yicting habitat suitability and range shifts under projected climate
change for two octocorals in the norgast Atlantic.

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale déles$S2p152024. 246p.
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Vulnérabilité tres forte

Description

La Réserve Naturelle Nationale des Seit S& O2y ad A (GdzS dzy SaLl OS NBYI NJj

aSO00GSdz2NE fSa LX dza& NAOKSA&A RS fQSyaSvyofS RSa Os4S
importance pour la faune et la flore remarquables sont iginent liés a son caractere marin.

[ S GSNNAG2ANBS RS I NBASNWBS [ spoukdé SomiRétiges dspeded. (0 | G a

/| S8 YAtASdzE 2FFNByd t fF FldzyS YINAYS RS&a 12yS
[ QAYVY@SY Gl ANB Rdz YAfASdz YIFINRYy | LISNX¥A&d RQARSY(
embranchements différents, témoignantde &K S&daS SiG RS I RAGSNERAGS o0A
Parmi elles, 97 espéces sont considérées comme remarquables, que ce soit en raison de leur

abondance ou, au contraire, de leur rareté. Ce patrimoine naturel exceptionnel confére a la réserve
dzy S @I £ SdzNJ SO2ft 23A1jdzS Yl 2Sdz2NBE t f QSOKSt{S NBIAZY

Habitats benthiqueinfralittoraux rocheux

- Changement dans la composition des
communautés donc dans leurs fonctions e
services écosystémiques

Changement globakt en particulier Habitats benthiques circalittoraux rocheux
- Moins impactés car les températures plus
profondes demeurent en adéquation avec

tfSa SEA3SyOSa RSa S

froides qui colonisent la facade Manche

Atlantiques

- 5 AALI NX G A pésenraR ®I6rey LIS

JE Augmentation des températures de enjeux (especes structurantes,
i t QSFdz RS YSNI b O AY3ISYASdz2NBauv | dz LN
Y pérennes opportunistes
Episodsde trés fortes précipitations - Turbidité des eaux céotiéres
de plus en plus fréquentes et intense

DEFAVORABLE FORTE



Capacit® doba

Intrinséque:
Atla RS LA&AGS RQFRFLIIFGAZ2Y Ll2aarofts

Facteurs extérieurs

Les activités anthropiques localqui fragilisent encore davantage les communautés benthiques déja forter
impactées

- vdzr ft AGS RS f QS dz
- Activités anthropiques

Ces facteurs extérieurs peuvent localement accélérer les dynamiques de disparition de certaines ¢
structurantes, particulierement vulnérables dans certains secteurs biogéographiques particulierement e
aux conséquences du changement global.

NULLE

Limites:

Il faut:

- Poursuivre les suivis qui permettent de disposer de séries temporelles sur le long terme

- LYGSyaArATASNI £t QFOljdzAaAdAizy RS R2yysSSa SydAiN

- 9y O02dzN>F 3SNJ RSa SGdzRS& RSRAS3cBrauléeésodno) Y LI Ol R

- Des appels a projet de typehabitatspressions> orientés vers les habitats benthiques
rocheux subtidaux permettraient de mieux mesurer et donc mieux évaluer la vulnérabilité de
ces communautés dans le contexte du changement global

Autres objets associés

m é
[ O ¥ o [ OSyaSYyoftS RSa FOUABAGSEA Kc
o sousmarin.
.!.F O/\& ~ ~ Lo R
- Py P [ QSyaSyot S RSa vraarzya RS
Eﬁ patrimoine naturel

Sources

Entretiens semdirectifs:

- Sandrine Derriet 2 dzNII St = / KF NHSS RS wSOKSNOKS ablb

Bibliographie

DerrienCourtel S (coordinatrice), et a{2010. Faune et Flore benthiques du littoral breton : Listes
RQS&LIB OSa RSUSNXAYLFYy({Sa L2 dzNEr fetl listesJBdmpléméritaires.2 v
Document CSRPN Bretagne (validé le 28/10/201Q), 61

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale déles$S2p152024. 246p.




\*9% Tempéte

‘@ Augmentation des températures
1

1S0/0id [edsed @

Description

[ QF NOKA LISt aS aAiddzS t .Pamhl¢sih&nels dedahises yharitides fedt Y SNJ S
y2 0l YYS yAmefoXdcBdddiefur® officinalisin groupement halophile de fissures rocheuses,

souvent localisé sous les rochers fréquentés par les oiseaux marmesies enrichies en nutriments

LI NJ f QF aLISNBRA2Y RS 3dzary2e /S ANRAzZISYSYyid LINBaSyi:
nord-oueg des cbtes atlantiqued.e CrithmaCrambetum maritimagcorrespondant a la végétation

vivace des sommets de cordons de galets, abrite notamment le Chou Geaimli§e maritimy espéce

protégée au niveau national, et représente une phytocénose de gragdeinpatrimonial.Enfin, les
communautés du schorre telles que@®chleario anglicaPlantaginetum maritimaet le Cochleario
anglicaeFrankenietum laevisi 2 y i RS& F2N¥IFGA2ya @S3ASGrFfSa aeys
GSY2A3ylyld RS I NAOKS&aasS SO02t23AljdzS SiG FtEt2NRaGA

atmosphériquet canicule




Capacit® doa

Intrinséque:

A Restauration

Facteurs extérieurs

- Oiseaux marins
- Petits mammiféres (lapins)

Autres objets associés
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naturel.
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Sources

l0aSy 0S8 RQSELISNI

Bibliographie

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale déle$S2p152024. 246p.




Description

LQF NOK A LISIés sddBtingug at dés paysages typiques et son caractére sauvage, qui en font un
espace naturel emblématique de la Cote de Granit Rose. Les 1les Rouzic et Malban constituent des
territoires vierges, exempts de toute occupation hunwipassée ou actuelle. Cette absence
RQIFYGKNRBLIA AL GA2Y fSdzNJ O2yFS8NB dzy OF NF OGsNB SEO:!
j dzQA Yy (0 SNO/NFBIMI2S/ KISopA G & GSNNBalGNBa 2yiG SiS AygdSy
KdzA it a2yid O2yaAiARSNBa O2YYS RQAYUGSNEG YyIGA2yLFf o®
YIEGdzZNF €t AGS Y StfSa az2yid LING aefodiBes(éspeies végafaley, i RS L.
SN} RAOFGA2Y RS& NIdGa &adzN)ydzZ 24a RS wmdpm L HANHZ
courg. [ QF NOKALISt I oNARGS S3ItSYSyd RSdzE SaLkso0Sa LI
des musaraignes, présentes uniquement aux $legtet & Tomé. Ce patrimoine naturel remarquable
AOAYAONRG RIFIya dzy OFRNB LI &al3SNJ RQdzyS 3aANF yRS oI
face a la Cote de Granit RoseRS f Qnft S ¢2VYS> | dz -DdzEzZNB A5 & dza Ip dzQ 1Sd
emblématique des Triagoz.

Ve Augmentation des températures
' atmosphériquet canicule

i& Hausse du niveau marin




Capacit® doa

Intrinséque:

A Laissefaire la nature => coté sauvage des iles
AwSail dzNBNJ 60O0ha B OOKBI adNBf Qnt S | dzE az2Ay Sa

A Entretiens des batiments et des chemins

Facteurs extérieurs

Autres objets associés
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Sources

l0aSy 0S8 RQSELISNI

Bibliographie

Provost P. (2015). Plan de gestion de la Réserve Naturelle Nationale dée$S2p152024. 246p.

t NE@24a0 td O6HnumMO® 5233ASN) RQSEG Sy &leg Rappos
scientifique, LPO, Dreal Bretagne, 2021, 226 p.




Les effets sur la gestion
vdzSta az2yid Si aSNRyd tSa STFFSia RS fQS@2fdziazy
Yy2eSya RS 3SaGA2y RS fQFANB LINRGSISS 6Sy
En quoi les actions et moyens de gestion actuelsikoatiaptés dans un contexte de changement
climatique?
vdzSt £ Sa az2yid fSa LINBYASNBa LAailisSa RQl

)

©:6 {(dNBSAtE I yOS Rdz GSNNRG2A!

__ Connaissance et suivi du patrimoine naturel et des
- activités humaines

A ) A x 4oL~ ~ 4 A A A S |
qu}) t NbauoluAzya RQI OOdzSAft Z R!

Participation a la recherche



| terr|t0|re e—a\
1 e

Description

La surveillance du territoire de la Réserve Naturelle Nationale dedI8spist assurée tout au long de
fQFyysSS LI N £Sa 3IFNRSa G§SOKYyAOASya Sia €S O2yaSst
f QF LILX AOFGA2Y RS I Nigehit ISboséfatiéeolngicie/deshybitafsnatwtes dzNJ S
et des especes protégées présentes sur le site.

En Bretagne Nord, et plus particulierement sur le périmétre des-Beptla fréquentation reste
relativement faible. On y observe en moyenne trois bateaux par jour entre avril et septembre, avec un

LIAO t &aSLIi oF 4SSl dzE LI NI DBE®ENI 1Sdzy B 2o NBR RIQA KOTF NI Dyl A €
lui aussi limité. La mission de surveillance représente environ 5 a 10 % du temps de travail des agents

de la réserve, avec un renforcement durant les mois de juillet et ao(t.

[ QAY T 2 Ndrusdper® | IRLIdzA Sy (0 a dzNJ LI dza A SdzNBR & dzLJLl2 NIia Y R
I dzE OF t S&4X RS& 062dzSSa aAadyl tSGAldzS& | dzi2dzNJ RS ¢
plaquettes réglementaires. Des échanges directs avec les usagers sont égafefghs & a dzNJ t QS| d
terre pour assurer la diffusion désformations réglementaires

[ Sa |OlAz2ya RS LRftAOS RS tQSY@ANRYYySYSyil azyi
compétents. En 2024, 41 journées ont été consacrées aux missions de Police de la Nature, dont 6 avec

f QF LILJdzA RS f QhC. O0hTFTAOS SCNI5yReelklAyaS 3R ST NIty cel AA2aRAED SN
total, 91 infractions ont été relevées, ayant donné lieu a deux PV etT&ux

Plus il y a du monde plus les infractions se
multiplient et inversement

Dépend de lamétéo:

Canicule métropolitaine
France

- Augmentation de la population entrainant
dzyy NA aljdzS RQlI dzZ3YSy

~<@ . , i - Zone de refuge lors des grosses chaleurs
1

% - Fréquentation tres faible lors des mauvais
- Mauvais temps 8_2.dzN\E SYUNI AY YUl dzy
= minime

DEFAVORABLE




Capacit® doba

Intrinséque:

A Adapter le planning en fonction de la météo et donc de la potentielle fréquentation sur le site

A Réorienter le nombre de journéelédiéessi besoin

A Développer des moyens a distance (drone, piége photographique)

A5SOSt 2LILISNI £ Sa 02YLISGSydSa RS G2da tSa O2NLIA R
réglementation)

A!' IANI YRANI £S LISNAYSGNB RQlFOGA2Yy RSa 3IFNRSa GSC
(actuellement possible que sur le périmétre de la réserve)

Facteurs extérieurs

- Politique locale (freins sur la connaissance du site et échange)

- Acces (réserve insulaire)

- Facteur financier (colt achat bateau /entretiens)

- Sénescence des usagers de la mer (taux de remplissage des ports autour de la réserve en baisse

Autres objets associés
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Sources
Entretiens semdirectifsavec les gardes techniciens de la réserve

- Armel Deniau

- Tobie Getti

- Valentine Camille
- Gé&tan Renoux




Indifférent

Description

La connaissance et le suivi du patrimoine naturel ainsi que des activités humaines constituent une
YAdZAA2Y SaaSyaGASttS LI2dzNJ | Aadz2NENJ dzy S 3ISaidarazy 2L
LINBaSyda Si t GSYyAND [ Q2 6aBl&@tidé JuivrS lauil évatufian Gelpsdes NA NJ |
temps, en mettant en place des protocoles standardisés, appliqués de maniére homogene. Cette
méthode permet de produire des séries de données a long terme comparables entre elles.

Lf aQlF3Ad RS fI YAaairzy LINAYOALIES RS& 3AFNRS&a (¢
GSYLA RS GNIYQGFAftd® {dzNJ dzyS FyySSs OS¢t NSLJ BaSyi:
f QS dZA LIST | @SO dzyS i@ A GAGS LI dza NBRdAzZA S RdzNI y i
[ QSljdzA LIS aQSad NBOSYYSyd FAaINIYRAS t fIF adsaadS F
RQFdzZZYSY(iSNI S y2Y0oNB RS 22dz2NBE O2yal ONBa | dz adzi ¢
Dépend de lanétéo:
i % 9 Mauvais tempshoule, vent, pluies) - Sorties dépendant de la météo
—
\__/O
NEUTRE
Capacit® doa
Intrinséque: Facteurs extérieurs
A Flexibilité et souplesse sur les dates de suivis, - Moyens humais (bénévoles, stagiaires 0
LX FyyAy3 RSA& 3IFNRSazZ 2NHI y-A Fdctéuk fhahdier Busiget girantit dahLle/ d X

temps?)

A Optimisation des créneaux disponibtemettre en oy3al3SYSyid RS t0QoGrd &

place des missions en paralléles (2 équipes, 2 bateaux,
2 missions le méme jour)

A Développeff QS |j dzAlésIghéne@cBrdaissances

N
w
o
N
m-
[t

A5SPSt 2LILISNI f QS dALISYSyY G 6H ol

A Développeles relationsavec les autres




Autres objets associés

yeA| g
& &
@
Sources:

I

1

[ QSyaSyYoft S RSa edtdiii Afid deivra
leur présence et leur fréquence au sein de la réserve

[ QSyaSYofS Rdz LI GNRAY2AYS
une meilleur connaissance et évolution

Lorsdesjournéesdeisit RS&a Y2YSyia
RQI y A Yitlddisangihflisaforsont réalisés

Entretiens semdirectifsavec les gardes techniciens de la réserve

Armel Deniau
Tobie Getti
Valentine Camille
Géétan Renoux




L]

1SOAOIY [eISBd ©

OPPORTUNITE TRES FO

Description

La connaissance et le suivi du patrimoine naturel ainsi que des activités humaines constituent une
mission [ Sa LINBadGldAz2ya RQlF O0dzSAf X RQFYAYIGAZ2Y Si
gardestechniciens et principalement assurées par des bénévoles, constituent des outils essentiels

pour transmettre des informations actualisées au public et le sensibilispatiimoine naturel de la
réserve9y SUGSXT dzy LRAYG LyF2 Said AyaidlttsS adzaNJ tQnt S
RQdzyS t 2 NF&ES (iBgeS RODAYF2NNSNE RS aSyairoAaftAasSNI Si
2024, 80 points information ont été effectiegd52 en 2023) ainsi que 87 journées de surveillance et

RQI O02YLI 3y SYSyil Rdz LMzt AOd /SGGS YAaarzy Said RI
NE3IfSYSyidlidazy SiG tSa SyaSdze RS tQlat az2yid S3t
plaguettes informatives, conférences et webinaires auprés des centres nautiques, capitaineries, ports,
plaisanciers, gestionnaires etiagtifiques ainsi que le grand public mais également lors de discussion
adzNJ £ QStdz SG £ fF OFfSo

- Présence lorsque la météo le permet

Dépend de lanétéo: - Davantage de public sensibilisé quand la mét
estidéale

- 5SLISYR RS tQFOGAGAGS
YENRGAYS 0! NY2NJ bl GAB
plaisancier)

MOYENNE

D~

Météo favorableou défavorable? (pour sortir en mer)

Capacit® doa

Intrinséque: Facteurs extérieurs
A Travailler avec les prestataires (loueur, Armor - Moyen financier constant
Navigation, centres nautiques) - Moyen humain constant

A Augmenter la présence (augmenter le nombre de
bénévole)




Limites:

{A £Q2y NB3IIFINRS Q262S0G RQdzy LRAYI
f QFdzZAYSY (il A2y Restuy oNipdslf étenSdordd queleinSrait
de personnes sensibiiesd SNI LJX dza St S@SSd® 9y NBOJ
point de vue conservation, le tourisme de masse augmentera la pression sl
habitats et especes augmentant le dérangement et les infractions et par conséqt
fQF OGADAGS RMenmddt tefa@ HiterRifler. t QS y JA NP

Autres objets associés

=

s

w = Les prestation® Q | O GLSYAM Y=l G A 2
j%k ..».A.%_:./\ sensibilisation sont réakiesa dzNJ f QS vy ¢

; % patrimoine naturel de la réserve

__ En lien aveta connaissance et le suivi du
= patrimoine naturel ainsi quia surveillance
du territoire.

Sources

Entretiens semdirectifsavec les gardes techniciens de la réserve

Armel Deniau
Tobie Getti
Valentine Camille
Gé&étan Renoux




OPPORTUNITE TRES FO

Description

[ Q! NOK A LJBet deRa son datfirhdine naturel attire de nombreux projets de recherche ainsi la

réserve est régulierement sollicitée pour participer a la recherche sur divers sujets et techniques. Les
moyens logistiques mis a disposition (bateagensr O2 Y RA (i A0y 44 RNI | 5D &AB & S NI
fortement apprécié des laboratoires. Laotlaboration avec des chercheurs et spécialisesst
essentielldJ2 dzNJ O2y a2t ARSNJ f Q20 & §NEISHEAA NB ANGASYWIISTOA |j dz$
NEOKSNODKS LISNYSid t tF F2Aa& FdzE t1062NFi2ANB&a RQST
£ RS& LINRPOGESYIFGAljdzSa RS O2yaSNBI A2y d 9y Y2eSyy¢s
consacré pr projet variable.

- Augmentation du nombre de sugtlie
recherche pour comprendre les impacts

du changement climatique sur le
Le changement climatique dans sa globalité patrimoine naturel

- Augmentation du nombre de projssur
la réserve

MOYENNE

Capacit® doa

Intrinséque: Facteurs extérieurs
A Développer les collaboratiorfgtégrerdes statistiques - Facteur financier
et modélisations) - Sensibilité des dirigeants

. o - Hétérogénéité décisionnelle
A Davantage de moyens humains (pour pouvoir répondre g
a toutes les sollicitations)

A Davantage de moyens matériels

A Plus forte adaptabilité aux plannings

AC2NISa O2YLISGSyOSa RIya




Limites:

5QF dzi NB adz2Sia
sociale

Autres objets associés

@AW%&W

W g bk

Sources :

b

LINE y RdeSactlites hOrgavidsliéGolution ed gedcepial K S

[ QSyaSyofS Rdz LI GN
étre amené a des sujets de recherche

Entretiens semdirectifsavec les gardes techniciens de la réserve

- Armel Deniau

- Tobie Getti

- Valentine Camille
- Gaéan Renoux

7

y & A



[ QF NNA PSS RS y2dz@StftSa SalLlsoOoSa adzaNJ £ NBaSNBS ¢
poussent certains organismes a migrer et & modifier leur aire de répartition. Pour certaines, cette
ReylYAldzS 2FFNB Q2 LIJ2 NI dzffitatsi Geveru$ favorable® jands ued RSy
RQlIdziNSa R2AGSydG aS RSLX I OSNJ LJ2dzNJ NBUONRBdAzOSNI RSa
RQdzy S S&aLlOS RSLISYR RS FIOGSdzaNBR GSta ljdzS az2y KI o
physiologie thermidzS® / SNIiF Ay Sa LR dZNNRByYyild aQlF RFILWGSNE RQI dzi |
FNI IAEAGS AYyUGNRyasldsS aQlez2dziSyd RSa LINBaairzya
encore plus incertaines.

5Iya O0S O2yGSEGSsE t8a ( y2d@StdzE I NNAGLydGa n RSa
aAGS YIAa &adzalOSLXirAoftSa RQe LI NIniNB RIya fSa |
montre une migration vers le nord et vers des altfud LJ dza St S@SSa L3R dzNJ aQl Rl
températures. Le changement climatique provoquera ainsi un glissement des aires biogéographiques,
FIL@2NRa&l Yyl fQFNNARDSS RQS&aLIBsO0Sa ylIaABSaE RQI dzi NE
envahissantes, intuites volontairement ou non, pourraient aussi profiter de leur plasticité
SO2t23A1jdzS SiG aQAYLIX I yGSNI RdzNF of SYSy (G | dz RSGUNRYS

Sur la réserve naturelle des Sepf Sa> S LIKSYy2YS8yS RS GNRBLIAOFTEAAL
FyysSSa t OSYANX¥ /S LINRBOS&adza Y2YRAFEXZ €AS | dz OK
especes tropicales et subtropicales vers les pbles,saquk les espéces tempérées, moins tolérantes,
G2ASYylG fSdz2NBE | ANB&a a4S NBRAANB® ! SO  Ql dAYSydl dA
colonisent de nouvelles zones a plus hautes latitudes, tandis que celles des eaux tempérées risquent

de perdre leurs habitats. Ces déplacements modifient profondément la biodiversité et les dynamiques
SO2ft23AljdzSad [ S LKSYy2Y8yS yS NBadz S LI & &SdzZ SYS
facteurs physiques comme les courants océaniques, qui se uffeha plus vite que la moyenne

mondiale dans certaines régioiggarzycznyet al, 203)® " f QSOKSf{fS RS I NBa&S
0N} RAZANB LI NJ f QI-NNAPSSSRDSE IS OSAA BHAY @zSt QSljdzA f A 0
'y OKby3sSySyd RS 02NIs3S Sad FdadSyRdE @S0 Rb Gl
remontée vers le nord de certaines especes de mammiféres marins, comme le dauphin commun ou le
marsouin. De nouvelles espéces venues du sud pourraient apparaltes, que la baleine a bosse, le
NBNJdz: £ O2YYdzy>s €S RIFdzLIKAY (FOKSGS 2dz £S LISLIR2YyOS
se multiplier, avec le retour du poulpe, du thon rouge, du bar ou du serran. Parallélement, des espéces
venant du nord, aujdgzZNR QK dzA | 6 aSydSasx LI dzNNF ASyd | LILI NIF niNB
du béluga. En revanche, certaines espéces tempérées risquent de disparaitre localement, notamment

la morue et la limande.
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Le récit prospectif

"t &AdAGS Rdz RAFIy28GA0 RS @df ySNIOATAGS S RQ:
aQF3IAG RS LINBYRNB S GSYLBA RQFYGAOALISNI £ QS@2f dzi
espaces sensibles. Disposer de cette vision Bd8pi A S RS f QSa L)l OS vy I (dz2NBf L.
RS LI daSNJt fQSftfl o2(haseBRYy Rdz L Yy RQIRILIGFGAZ2Y

Le climat en 2050

La réserve des Sept -Tles & +2,7°C (2050)
(référence 19768005)

_\(m Températures douces IE 'I:e[npératur? moyenrJeAde suniace
i YO~ RS t QS| plas cd&ideY S NJ
U Augmentation températures
moyennes +1,8°Goit 13,4°C en
2050
i Nombre de journée chaudes >25°C
+15 jourssoit 26 joursen 2050 A _
U Nombre de joursavec sol sec+19 pHplus acide

jourssoit131 joursen 2050 i <8en 2050

EI j[ Niveau marinplus haut

U +4mm/ansoit+49 cmen
2050(par rapport & 17141716)

U +0,01°Qan (station Roscoff)
soit+0,25°C en 2050

@,ﬂ Pluviométrie relativement abondante toute
f QlyysS

Cumul des précipitations

U 3%t f QI y84®n8ned2®50 i
U -10% en été soit16 mm en2050 AR Courant du suebuest vers le
U +16% en hiver soB11 mmen 2050 ~*, nord-est

0 Changementd( a
tQStSOLiA2ZY R yAg
marin ?

\*:9—9/0 +Sy(l Rdz &dzR t -estQ2 dzS Ui Budesen cours

2.

Evenement El Nino plus
intense et fréquent

i Pas de changemesignificatif

T20T 1S0M0IL0 19 ®) G202'930 @
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Les activités humaines

INDIFFERENT  VULNERABILETFAIBLE

&2 Pache de loisi

s== | Péche de loisir
Activites —

nautiques et _
aquatique [ | ) Trafic

Mouillage

S

& a+2,7°C( 2050 )

NE SAIS PAS DISPARITION

D~

VULNERABILET
MOYENNE

Péche
professionnelle

MAINTIEN AUGMENTATIO

o )

P

iﬂih_g@%
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Le patrimoine naturel X

VULNERABILETFAIBLE VULENERABILET
MOYENNE
\|'l, Herbier de Mammiféres Communaute
W é! RQ2A&SH dzEW\rl daminai
%() ’N zostéres marins 4} . Fé¥dt dedaminaires
nicheurs
el , Ry .
=] Communauté de St NI ANR Sa S Paysage sousmarin
P poissors rouges
Communauté
planctonique
Indéterminés:
W Champs de % Groupements A 0| Paysage terrestre
gorgones végeétaux terrestres
é +2,7AC (2050)
NE SAIS PAS DISPARITION MAINTIEN AUGMENTATIO

Attention pour les communautéglles peuvent se maintenimais avec des especes différentes qui les
composent
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Conclusion
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a des degrés divers, ce qui pourrait susciter desgépations dans les années a venir. Les activités
humaines et la gestion, réalisées en pleine mer, sont déja soumises a des ajustements en fonction des
conditions météorologiques, qui déterminent la possibilité de sortir en mer. Ainsi, le changement
climaique pourrait avoir des impacts positifs ou négatifs, nkessactivités présentedans la réserve
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résultats du DVOIl définira les perspectives et orientations a suivre pour anticiper les effets du
changement climatique sur la biodiversité, les activités humaines et la gestion de la réserve. Le
changement climatique sera ensuite intégré au prochain plan de gestionZi®¥7de la Réserve
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Un projet collectif pour
Breizh s'adapter au

’ changement climatique
NATUR dans les espaces naturels

ADAPT protégés bretons

#adaptonaire

En cette année 2025 démarre le projet “Breizh Natur’Adapt”, un projet collectif régional porté par la DREAL
Bretagne et la Région Bretagne qui vise a accompagner des gestionnaires d’espaces naturels bretons dans
I'adaptation au changement climatique.

S'adapter (@) Préserver (@) Mobiliser
Fournir aux espaces naturels Sauvegarder des écosystémes Positionner les espaces
bretons les moyens et les fonctionnels et en bonne naturels en tant que solutions
conditions de s’adapter santé sur le long terme. d’adaptation bénéficiant a
aux effets du changement I'ensemble du territoire.
climatique localement et en
réseau.

Les outils et méthodes développés par le LIFE
Natur’Adapt porté par Réserves naturelles de

France (RNF), terminé en 2023

L'expertise et les données de
I’Observatoire de Penvironnement en

Il s’inscrit dans les
politiques nationales et

égi i i ; Bretagne (OEB
régionales dadap?aho_n Reserves 4‘ gne (OEB)
au changement climatique et de N;lturcllcs)'(
protection de la nature, DE FRANCE "

en particulier :
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e La stratégie régionale et orlen

d’adaptation >
au changement avec le Réseau des
dimatique gestionnaires d’espaces naturels
bretons (RGENB)
et le projet LIFE ARTISAN
Il est piloté conjointement par
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des aires protégées Chloé Chrétien Communication
(SNAP)

... et 6 territoires pilotes de Réserves
naturelles et projets de Réserves p
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Le projet Breizh Natu’adapt démarre par une premiére phase de 18 mois d’expérimentation de la
démarche Natur’Adapt sur 6 territoires pilotes :

RNN des
Le projet RNR des Sept-Iles
Marais, dunes et o
baies de Guissény

® .
RNN de la Baie de

Saint-Brieuc
@
RNR des Landes et
marais de Glomel

D
Le projet RNR des

Dunes et paluds
bigoudénes

RNR de @
Saint-Nicolas 5]

=& RNN Frangois

Le Bail

Légende

® Engagées dans le projet
@ Associée au projet

territoire complexe a l'interface entre nature et activités socio-économiques.

LA RESERVE NATURELLE NATIONALE DES SEPT-ILES

qui couvrent une surface de 2300 ha.

LA RESERVE NATURELLE NATIONALE DE LA BAIE DE SAINT-BRIEUC

D’une superficie de 1140 ha, la réserve naturelle de la baie de Saint-Brieuc préserve
des milieux variés (estran, dunes, prés-salés, estuaire) et accueille chaque hiver jusqu’a
30 000 oiseaux migrateurs. Les dunes de Bon Abri, seul espace terrestre de la réserve,
abritent a elles seules environ 1500 espéces sur une superficie de 7 ha. Née en 1998
apres 24 ans de combat par des riverains, la réserve est aujourd’hui inclue dans un

Des 1912, l'archipel des Sept-lles a été soustrait des pressions de I'hnomme. Au fil des
décennies plusieurs espéces d'oiseaux marins (fou de Bassan, fulmar boréal, puffin
des Anglais...) se sont installées grace a cette protection séculaire. Le statut de RNN a
été donné en 1976 (surface 280 ha) et son extension, fruit d’'une décennie de travail,
actée en 2023 par voie de décret (19700 ha). Aujourd’hui, la communauté de méga-
faune marine (oiseaux et mammiféres marins) est la plus importante de France métro-
politaine. Lespace marin qui environne les fles est d’une grande richesse avec 10% des
1000 espéces inventoriées d’une importance patrimoniale et des foréts de laminaires



LA RESERVE NATURELLE NATIONALE FRANGOIS LE BAIL

Créée en 1982, cette réserve naturelle est née d’une volonté de préserver le patrimoine
minéralogique et ornithologique de I'lle de Groix. Le premier objectif était de
préserver les minéraux (grenat, glaucophane...) et les roches (schistes bleus, schistes
verts, micaschistes) formées dans une ancienne zone de subduction s’étendant des
Appalaches a la Bohéme. La seconde vocation de la réserve était de protéger les
colonies de cing espéces d'oiseaux marins nicheurs. 40 ans aprés la création de la
réserve, le périmetre ne fait plus sens car le patrimoine a protéger dépasse les limites
des deux sites actuellement classés, un projet d’extension est alors lancé pour intégrer
CEes NoUvVeaux enjeux.

LA RESERVE NATURELLE REGIONALE DES LANDES ET
MARAIS DE GLOMEL

Créée en 2008, la richesse de la réserve naturelle régionale de Glomel est due a la
diversité des milieux humides et pauvres en éléments nutritifs qu'elle regroupe —
landes humides et tourbeuses a sphaignes, tourbiéres, groupements marécageux des
bas-marais acides, prairies humides oligotrophes —ainsi qu’a leur état de conservation.
La diversité de ces milieux emblématiques du centre Bretagne est favorisée par une
gestion visant a perpétuer les pratiques culturales anciennes associée a la libre
évolution des habitats les plus stables. L'intérét floristique de la réserve naturelle est
fort avec une trentaine d’especes végétales rares et spécialisées et de nombreuses
especes animales a forte valeur patrimoniale.

LE PROJET DE RESERVE NATURELLE REGIONALE DES MARAIS,
DUNES ET BAIES DE GUISSENY

Quatre grandes unités écologiques et paysagéres composent le site : le massif dunaire
de la Sécherie ; I'estran (baies sableuses, estran rocheux diversifiés, flots et récifs)
attirant notamment quelques milliers d’oiseaux hivernants ; les marais poldérisé du
Curnic, vaste zone humide concentrant les plus forts enjeux naturalistes ; la falaise
morte qui délimite la zone basse littorale et le plateau du Léon. Au sein de la zone sont
présents : zone urbanisée, campings et terrains de loisirs. Les activités récréatives et
professionnelles sont nombreuses et diversifiées en particulier sur I'estran.

LE PROJET DE RESERVE NATURELLE REGIONALE DES DUNEs
ET PALUDS BIGOUDENES

Le site des dunes et paluds bigoudénes a la particularité d’étre constitué d’une
mosaique de milieux trés secs (dunes) et de zones humides (étangs, paluds, marais...).
l'imbrication de ces milieux dont les conditions environnementales sont tres
différentes, favorise le développement d’especes végétales et animales aux exigences
écologiques diverses, qui sont bien souvent rares et menacées. Le territoire est tout
particulierement reconnu pour les populations d’oiseaux qu’il accueille toute I'année,
en tant que site de reproduction, de halte migratoire ou d’hivernage.

© Alain Ponsero - Armel Deniau - RNN Groix - Pierrick Pustoc’h - Rosine Binard - sBoillot
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La vision des Réserves Naturelles

Pourquoi vous étes-vous engagé dans ce projet ?

La RNN de la Baie de Saint-Brieuc

Depuis 1998, la réserve naturelle étudie le patrimoine
naturel de la baie et utilise les effets des changements
climatiques comme levier pour approfondir la réflexion,
sensibiliser le public et collaborer avec les acteurs locaux.

La Réserve naturelle nationale des Sept-iles, joyau de la Cote
de Granit Rose et moteur économique local, doit concilier
activités humaines et préservation de la biodiversité face
aux défis croissants du changement climatique pour assurer
la résilience et la durabilité de son patrimoine naturel.

Sur I'ile de Groix, déja marquée par les effets du changement
climatique, la participation a Breizh Natur’Adapt vise
a élaborer collectivement une gestion adaptative pour
préserver la richesse de ses espaces naturels menacés.

Face aux aléas climatiques de plus en plus marqués, la
réserve naturelle engage une réflexion pour adapter sa
gestion et intégrer le changement climatique dans son
futur plan de conservation, afin de préserver un patrimoine
naturel dépendant de 'eau.

Le projet de RNR des Marais, dunes et baies de Guissény

A Guissény, le projet NaturAdapt élargit la réflexion
sur l'avenir du patrimoine naturel face au changement
climatique, en complétant une approche jusque-la centrée
sur les risques cotiers par une vision plus globale de la
gestion des milieux.

Déja visible sur le littoral, le changement climatique
impacte aussi plus discrétement la biodiversité. Le projet
Natur’Adapt offre opportunité de mieux comprendre ces
évolutions, d’adapter la gestion pour la conservation du
patrimoine naturel et d’accompagner les habitants face a
ces changements.
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Méthodologie Natur'Adapt

Immersion et cadrage

Comprendre le changement climatique global - Connaitre les caractéristiques de I'aire protégée -
Cadrer et planifier la démarche

Note de cadrage de la démarche

Analyse prospective

Analyser le climat passé et futur - Analyser les effets directs et indirects du changement climatique
sur l'aire protégée

Diagnostic de vulnérabilité et d’opportunité

Adaptation de la gestion
Définir une stratégie et des actions d’adaptation - Alimenter le document de référence de la gestion
Plan d’adaptation

Bilan et capitalisation
Prendre du recul - Partager les résultats - Faire un retour d’expérience aux pairs
Bilan

A l'issue de cette expérimentation et de son bilan, la deuxiéme phase du projet
sera construite afin de mettre en ceuvre ce type de démarche sur I'ensemble
des espaces naturels protégés bretons.

o GESTIONNAIRES DES 6 RESERVES ET PROJETS DE

T~ RESERVES NATURELLES
Ex
PREFET \
DE LA REGION :
EE’ETAGNE \ Agir pour VGoissén

) Clwiseni

LPO la biodiversité

Eglité
e \

~~~ SAINT 8 %s
TENAIR ="~ BRIEUC HAUT PAY% Vo=
agence bretonnemx
btodwersu.te
\\ o AVEC L'APPUI DE

) \‘
/j \ L\~ Animation RéSCI‘VCS ( : -
( : # Chloé Chrét
OBz | (Glimae= Murich3g & et

#adaptonaire

Des questions ?
Anne-Cerise TISSOT

Cheffe de projet chez Animation, Concertation & Territoires (ACT)
annecerise@2act.fr

Retrouvez les informations sur le projet Breizh Natur'Adapt sur naturadapt.com
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Annexe2 : Acteurs mobilisés pour la réalisation du diagnostic

Camposante Objets Personnesressources | 5 4S RS ¢
Manuel Beauvaig 26/05/2025
Péche professionnelle CDPMEME 22
Alexis BouvetSymbiomer 09/07/2025
Ronan Le Manach 07/07/2025
Péche de loisir Stéphane Pascal 22/07/2025
Hervé Roussel 21/08/2025
Laurence Delmont 28/05/2025
OFLIAGEAYS R
Erwan Geffroc R Q1 NJY 21/07/2025
% Navigation
P Dominique Tabuteag 08/07/2025
<§E plaisancier a la voile
— Trafic maritime Thierry Ouvrard, 09/07/2025
0 plaisancier a la voile
= Ronan Le Manach 07/07/2025
> plaisancier
5 Hervé Roussel 21/08/2025
< Laurence Delmont 28/05/2025
Dominique Tabuteau 08/07/2025
Mouillage Thierry Ouvrard 09/07/2025
Ronan Le Manach 07/07/2025
Hervé Roussel 21/08/2025
Thierry Ouvrard plongeur 09/07/2025
Laurent Boyer CAP 07/07/2025
plongée.
Activités nautiques et Julien Roland Base 03/07/2025
aquatiques Yyl dziAljdzS RS
Philipe Le Menn Centre 03/07/2025
nautique de Perrosuirec
Alexandre Thuillaricentre 10/07/2025
nautique de Trégastel
Antoine Chabrolle MNHN 08/07/2025
/ 2YYdzy | dzii S Clément JourdanMNHN 08/07/2025
marins nicheurs Bernard CadiotBretagne 11/07/2025
_1 Vivante
IéI:J Mammiféres marins Benjamin Guichard 15/07/2025
S PatriNat
'<T: Sami HassariACMOM- 22/07/2025
i Océanopolis
Z Communauté de poissong Olivier Le PapeInstitut 09/07/2025
o Agro Renneg\ngers.
5 Communauté planctoniqug  Eric Thiébaut Station 03/07/2025
'<_E biologique de Roscoff
o Foréts de laminaires Sandrine DerrieiCourtel- Questionnaire par

MHNH

mail
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technicien

JeanCharles Leclerc 08/07/2025
Station biologique de
Roscoff
Herbiers de zosteres Gauthier SchaalUBO 07/07/2025
marines Claire Rollet IFREMER 17/07/2025
t N}) ANAKS&a RQ Régis Gallon 21/08/2025
Champs de gorgones X X
Paysage sousarin Sandrine DerrieiCourtel- Questionnaire par
MHNH mail
Groupements végétaux X X
terrestres
Paysage terrestre X X
Armel Denial; Garde 02/07/2025
technicien
Tobie Gettic Garde 26/06/2025
Surveillance du territoire et technicien
L2t A0S RS f ¢ Vvalentine Camille Garde 02/07/2025
technicienne
Gaétan Renoug Garde 02/07/2025
technicien
Armel Deniaw, Garde 02/07/2025
technicien
Connaissance et suivi du Tobie Gettic Garde 26/06/2025
patrimoine naturel et des technicien
activités humaines Valentine Camille Garde 02/07/2025
technicienne
& Gaétan Renoug Garde 02/07/2025
5 technicien
Ll Armel Deniaw Garde 02/07/2025
O technicien
t NSadl GA2y 43 Tobie Gettic Garde 26/06/2025
RQFYAYF (A2 technicien
sensibilisation Valentine Camille Garde 02/07/2025
technicienne
Gaétan Renoug Garde 02/07/2025
technicien
Armel Deniaw, Garde 02/07/2025
technicien
Tobie Gettic Garde 26/06/2025
Participation a la recherchg technicien
Valentine Camille Garde 02/07/2025
technicienne
Gaétan Renoug Garde 02/07/2025
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Annexe3 : Trame des entretiens serdirectifs.

‘ N <
‘ Réserve Naturelle Agi 7 Breizh

{ ) - a Diodiversité ) NATUR’
RO SEPT-ILES Leo (v NATUR

Breizh Natur’Adapt |Trame entretien

=> Introduction

Présentation (projet, démarche, attentes de l'entretien) => cf Diaporama « Rencontre Breizh
Natur’Adapt »

=>» Questions
Votre activité

o Pouvez-vous vous présenter, présenter votre activité/métier (périodes actuelles d’activités,
fréquentation, nombre de sortie, ...), présenter l'objet

Vulnérabilité

o Avez-vous déja observé des effets du changement climatique sur votre objet ? Si oui,
lesquels ?

o Quels sont les principaux paramétres et aléas climatiques qui peuvent affecter votre objet
? A quel point (pas du tout & fortement) et comment (favorablement, défavorablement, difficile de donner
une tendance globale, pas d’évolution) ?

o Selon vous, quels seront les impacts du changement climatique (positifs ou négatifs) dans
le futur sur votre objet ? Avec quel niveau d’impact ?

Adaptation :

o A quel point votre objet peut étre adapté a ces variations climatiques et a leurs effets (pas

du tout a fortement) ? et comment ? (Evolutions dans le temps, I'espace, l'intensité, les modalités de
pratiques et d'usages, les acteurs impliqués, ...)
o Quelles sont les actions possibles d’adaptation pour limiter les effets négatifs ou tirer parti

des effets positifs du changement climatique sur votre objet ?

o Quels sont les facteurs extérieurs (non climatiques) pouvant limiter ou favoriser
I'adaptation de votre objets (politiques publiques, concurrence avec d’autre secteurs d’activités, manque
de débouchés, raréfaction des ressources, ...) ? Et comment vont-ils évoluer dans le contexte du
changement climatique ?

o Quelles sont les limites aujourd’hui pour I'évaluation de la vulnérabilité ? Quels moyens
pour approfondir nos connaissances (suivis, études, ...) ?

Bilan : Comment évalueriez-vous :

- LUexposition au changement climatique : favorable — neutre — défavorable
- La sensibilité : faible -moyenne —forte
- la capacité d’adaptation : nulle — faible — moyenne- forte

=> Fin d’entretien : questions et commentaires libres



Annexed : Note informative envoyée en piéce jointe avec les mails.

4 Réserve Naturelle
)’.’ SEPT-ILES

Breizh Natur’Adapt

“v’ . g
Vs Breizh ’ j ) ir pour
L RSX%? |_1PO ggbiopdiversité

Réserve Naturelle Nationale des Sept-Iles

LA DEMARCHE NATUR’ADAPT ET BREIZH NATUR’ADAPT

Natur’Adapt vise a anticiper les évolutions climatiques en intégrant de nouvelles connaissances, plutét que de
simplement subir leurs impacts. Le projet piloté durant 5 ans (2018-2023) et coordonnée par Réserves Naturelles
de France a permis d’élaborer des outils et des méthodes afin que les aires protégées en France et en Europe
puissent intégrer le changement climatique dans leur gestion.

En Bretagne, le projet Breizh
Natur’/Adapt, piloté par la région et
la DREAL Bretagne a été mis en
place. Il implique six réserves
naturelles bretonnes pilotes dont la
RNN des Sept-iles dans le but

d’intégrer le changement
climatique dans leur plan de
gestion.

© Armel DENIAU

Camille Clinet, étudiante en Master 2
Mer, Anthropisation et Diagnostic a
I’'Université  d’Angers. Mon stage
s'inscrit dans le cadre des deux
premiéres phases du projet. Lobjectif
est de réaliser un diagnostic de
vulnérabilité et d’opportunité au
changement climatique de la RNN des
Sept-iles, en suivant la démarche
Natur’Adapt.

© Pascal PROVOST
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LES ETAPES DU PROJET

Le projet se déroule sur 18 mois (2025-2026) en 4 phases :

- Immersion et cadrage

- Analyse prospective

- Adaptation de la gestion
- Bilan et capitalisation

Quatre composantes sont étudiées : le climat, les activités humaines, le patrimoine et la gestion. Chaque

composante comprend des objets d’analyse correspondant aux éléments les plus structurants pour la réserve

a I’heure actuelle.

LES OBJETS ANALYSES

CLIMAT

-Température
moyenne de l'air

-Nombre de journée
chaudes >25°C

-Cumul des
précipitations

-Nombre de jours
de sécheresse des
sols

-Vent

-Température
moyenne de surface
de I'eau de mer

_pH
-Niveau marin

-Courants

ACTIVITES
HUMAINES

-Péche professionnelle
-Péche de loisir

-Trafic maritime
-Mouillage

-Activités nautiques et
aquatiques

-Communauté
d’oiseaux marins

-Mammiféres marins
-Poissons

- Communauté
planctonique

-Forét de laminaires

-Herbier de zostéres
marines

-Prairies d’algues
rouges

-Champs de gorgones

- Paysage sous-marin

-Groupements
végétaux

-Paysage terrestre

-Surveillance du
territoire et police
de I'environnement

-Connaissance et
suivi du patrimoine
naturel et des
activités humaines

-Prestations
d’accueil,
d’animation et de
sensibilisation

-Participation a la
recherche
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LE CLIMAT

La réserve des Sept-iles a +2,7°C (2050)
(référence 1976-2005)

1

5

"Cm Températures douces
Ll

» Augmentation températures
moyennes : +1,8°C soit 13,4°C en
2050

» Nombre de journée chaudes >25°C:

+15 jours soit 26 jours en 2050
» Nombre de jours avec sol sec : +19
jours soit 131 jours en 2050

& Pluviométrie relativement abondante toute
I'année

Cumul des précipitations :

> +3% al'année soit 840 mm en 2050
> -10% en été soit 116 mm en 2050
> +16% en hiver soit 311 mm en 2050

_9 Vent du sud a l'ouest et du nord-est
\\_ﬁ/o

» Pas de changement significatif

Température moyenne de surface
DX de l'eau de mer plus chaude

> +0,01°C /an (station Roscoff)
soit +0,25°C en 2050

pH plus acide

> <8en 2050

E& Niveau marin plus haut

» +4mm/an soit +49 cm en
2050 (par rapport 4 1711-1716)

AARA Courant du sud-ouest vers le
— 14
% nord-est

» Changementdia
I'élévation du niveau
marin ?

» Etudes en cours

» Evénement El Nino plus
intense et fréquent

Source : OEB,2025 (a et b) ; Provost, 2021

POURQUOI VOUS SOLLICITER ?

Dans le cadre de la phase d’analyse prospective, pour recueillir vos observations, vos
perceptions et échanger autour des effets du changement climatique sur les objets en lien

avec votre expertise.

© Armel DENIAU
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