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RESUME DE L’ANALYSE COMPARATIVE DES 21 PLANS 
D’ADAPTATION DES SITES NATUR’ADAPT 

 

 
Cette étude consiste en une analyse comparative de 18 des 21 plans d’adaptation produits par les sites pilotes 
et tests du projet LIFE Natur’Adapt. Il s’agit d’en tirer des enseignements pour les gestionnaires qui 
s’engageront dans une démarche similaire et seront amenés à élaborer un plan d’adaptation de la gestion de 
leur aire protégée. En voici le résumé. 

UNE ANALYSE QUALITATIVE DES PLANS D’ADAPTATION 

ELLE MET EN LUMIERE LES POINTS COMMUNS ET LES 
DIFFERENCES CONSTATES A LEUR LECTURE ET LES 
FACTEURS EXPLICATIFS SUR CE QUI A PU LES GENERER.  

Les 18 plans d’adaptation présentent en moyenne 
une quarantaine de pages dédiées à la stratégie 
d’adaptation et au plan d’action. On retrouve une 
structuration souvent similaire (stratégie, objectifs 
opérationnels et plan d’action) mais une variété 
d’approches pour la réalisation des plans 
d’adaptation, malgré le socle commun 
méthodologique fourni par le projet Natur’Adapt : 
la nature de l’espace protégé (PN, PNR, RNN, Sites 
classées, Natura 2000) constitue un critère 
important de différenciation des plans d’adaptation 

(tout comme les moyens alloués pour les élaborer). 
Les actions de gestion, d’acquisition de 
connaissance, d’animation, de communication ou 
de sensibilisation et les pressions anthropiques et 
leur gestion constituent une part importante des 
mesures des plans d’actions. Il ressort de ces 
documents des niveaux d’opérationnalité très 
variables pour la mise en oeuvre concrète d’actions. 
Les plans d’adaptation plus aboutis ont pris le temps 
de travailler sur des scénarios prospectifs 
permettant la formalisation de feuilles de route en 
mode gestion adaptative, en décrivant précisément 
les actions à mettre en oeuvre et les échéances au 
moyen de fiche-actions très complètes.

UNE PROPOSITION DE METHODOLOGIE GENERALE OU « MODELE » 
LES FUTURS PLANS D’ADAPTATION AUTOUR DE 7 
RECOMMANDATIONS : 

 Se positionner par rapport au contexte, pour 
choisir ses actions d’adaptation en étant au clair sur 
le périmètre de son action et en complémentarité 
avec le territoire ;  

 S’appuyer sur les résultats du diagnostic pour 
cerner les nouveaux enjeux et objectifs ; et se 
projeter : il s’agit de renforcer, de rendre lisible et 
compréhensible les liens entre les résultats de 
l’analyse de vulnérabilité et les actions d’adaptation 
à inscrire dans le plan d’adaptation ;  

 Adapter/articuler la stratégie du document de 
gestion avec le changement climatique ;  

 Bien définir et décrire les actions du plan 
d’adaptation ;  

 Travailler les leviers internes à activer pour 
faciliter ensuite la mise en oeuvre du plan 
d’adaptation ;  

 Anticiper le système de suivi-évaluation des 
actions d’adaptation pour suivre la réalisation des 
actions et argumenter la pertinence du plan 
d’adaptation ;  

 Rester en veille.  

SYNTHÈSE 
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DES PISTES D’AMELIORATION ET DES POINTS DE VIGILANCE 
MENER LE TRAVAIL DE QUESTIONNEMENT SUR LES 
MARGES DE MANOEUVRE, LES MOYENS D’AGIR OU 
L’ENVIE D’AGIR EN PARALLELE OU APRES LE TRAVAIL 
SUR LES ACTIONS D’ADAPTATION.  

Il est préférable d’appliquer ces critères en fin de 
démarche. Cela évitera aussi certaines potentielles 
formes d’autocensure.  

 Attention au risque de « liste à la Prévert » des 
actions du plan d’adaptation. Dans un souci de 
simplification et d’efficacité, il faut s’obliger à 
sélectionner un panel d’actions limitées en nombre, 
en se concentrant sur celles qui répondent 
directement au lien DVO - trajectoires – objectifs => 
actions.  

 Vérifier que les actions d’adaptation ne soient 
pas des recommandations, mais bien des mesures 
concrètes et opérationnelles.  

 Porter attention au raccourci souvent évoqué 
que la libre évolution est une « solution » sans 
démontrer clairement à quoi cela répond et à quels 
éléments du diagnostic et à quels objectifs elle 
répond.  

 Porter attention au message qui pourrait 
laisser penser que « la gestion adaptative » signifie 
« on verra demain », souvent en lien avec la libre 
évolution. D’où l’intérêt des scénarii et de présenter 
une feuille de route avec des horizons.  

 Un des écueils de certains plans d’adaptation 
est l’absence d’intégration des concepts de la 
gestion adaptative dans la démarche. Nous 
proposons dans ce rapport une synthèse sur ce 
concept avec des exemples provenant des plans 
analysés. 

 

Le rapport complet est disponible ici : 

  CHAIX C. et PORTERET J., 2023. Analyse comparative des 21 plans d’adaptation des 21 sites Natur’Adapt. 
LIFE Naturadapt – Rapport AGATE/CEN SAVOIE. 31p. 
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/777/get  
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